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Cuvintul redactiei

Aceastd publicatie isi propune si evidentieze preocuparea specialistilor pentru
eficientizarea reformei din invigimantul special.

Asteptim cu interes colegial lucririle Dumneavoastri, care aduc o contributie
personald, practic-aplicativd, privind problematica complexi a copiilor cu ceringe
educative speciale. Articolele se vor trimite prin e-mail, iar textul va contine in mod
obligatoriu diacritice si bibliografie.

Autorii i§i asuma responsabilitatea pentru veridicitatea conginutului stiingific al
materialului prezentat.

Redactia
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COMUNICAREA ALTERNATIVA ST AUGMENTATIVA IN SPRIJINUL
INCLUZIUNII SCOLARE A COPIILOR CU DIFICULTATI DE
COMUNICARE - EXEMPLE DE BUNE PRACTICI EUROPENE DIN
CADRUL PROIECTULUI ERASMUS+ ,PLURAL WORDS”

Dorina-Elena Chira, profesor psihopedagog
Licenl Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca

Copiii cu dizabilititi si cu dificultiti de comunicare verbali se confrunti cu provociri majore
in procesul de invitare si de integrare scolari si sociald. Lipsa unei comuniciri eficiente le poate limita
accesul la educatie, poate reduce exprimarea nevoilor sau emotiilor si relationarea cu cei din jur. In
acest context, identificarea §i aplicarea celor mai potrivite strategii si mijloace alternative de
comunicare, cum ar fi pictogramele, limbajul semnelor sau tehnologia asistivd, devine esential.
Aceste metode nu doar ci faciliteazi comunicarea si invitarea, ci contribuie semnificativ la

dezvoltarea competentelor cheie, la reducerea riscului de marginalizare si de abandon scolar.

Un raport al Comisiei Europene din 2018 arati ci deficitul in dezvoltarea limbajului
afecteazd profund alfabetizarea si accesul la educatie: competenta lingvisticd, un element esential al
alfabetizirii, este un fundament necesar pentru dobéndirea altor competente-cheie, precum calculul
si gindirea critici. De asemenea, raportul relevi faptul ci elevii cu bariere lingvistice, cum ar fi copiii
cu CES sau cei care studiazi in altd limbi de decit limba materni (de exemplu, copiii migranti), obtin
performante semnificativ mai scizute la testele PISA, reflectind deficiente atit la citire, cit i la
matematicd. Raportul subliniazi faptul ci limbajul nu este doar o competenti in sine, ci si mijlocul
prin care se dezvolti celelalte competente, insuficienta structurare a limbajului in limba de predare
utilizati la scoald se reflectd in insuficienta dezvoltare a celorlalte competente cheie (Commission
Staft Working Document Accompanying the Proposal for a Council Recommendation on Key
Competences for Lifelong Learning, 2018).

In Comunicatul Comisiei Europene din 2025 referitor la ,Planul de actiune privind
competentele de bazi” se stipuleaza ci 20% din elevii de 15 ani din UE obtin scoruri insuficiente la
citire, matematici si stiinte din cauza deficitului de limbaj in limba de predare, in special in cazul
copiilor care au cerinte educative speciale. Acelasi comunicat accentueazi necesitatea dezvoltirii
timpurii a limbajului pentru imbunititirea competentelor de alfabetizare, importanta dezvoltirii
competentelor de bazi pentru cresterea performantelor de varf, precum si asigurarea faptului ci toti
elevii, inclusiv cei cu dizabilititi si proveniti din medii defavorizate, au suficiente competente de bazi
la finalizarea perioadei de scolarizare.

Pentru unii dintre copii, comunicarea augmentativi si alternativi (CAA) reprezinti singura
modalitate prin care se pot exprima si isi pot dezvolta competentele de comunicare. Sistemele de
comunicare alternativi si augmentativi sunt metodele utilizate pentru a inlocui temporar sau
permanent vorbirea sau pentru a imbunititi abilititile de comunicare ale copiilor cu dizabilititi sau
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cu dificultiti de comunicare. Acestea faciliteazd autonomia copiilor cu dificultiti de comunicare
verbali, contribuie la imbunititirea competentelor sociale, a comportamentului adaptiv, a
relationdrii cu cei din jur. (ASHA,1019, 2024; McNaughton si Light, 2013).

Proiectul Erasmus+ ,,Plural Words”, cu numir de identificare 2023-1-FR01-KA220-SCH-
000155095, derulat in perioada 1 octombrie 2023 — 30 septembrie 2025, isi propune si contribuie la
cresterea gradului de congtientizare in rdndul profesorilor, a educatorilor si specialistilor din
domeniul educatiei a importantei comunicirii alternative si augmentative (CAA) in facilitarea

incluziunii scolare a copiilor. Obiectivele proiectului vizeazi urmitoarele trei priorititi europene:

o  Combaterea dezavantajelor de invitare, a pardsirii timpurii a scolii si a competengelor de bazd
scazute. Comunicarea alternativi $i augmentativa oferi solugii pentru elevii care pdrdsesc
scoala prematur datoritd faptului ci se confrunti cu bariere de comunicare din cauza
nedezvoltirii sau insuficientei dezvoltiri a limbajului verbal. In acest mod, fiecare elev poate
dispune de mijloacele necesare pentru a-si exprima ideile, sentimentele si nevoile, ceea ce
contribuie, de asemenea, la promovarea bunistirii in mediul scolar.

® Incluziune si diversitate in toate domeniile. Proiectul ,Plural Words” isi propune si
promoveze metode de CAA care si permita elevilor cu diferite dificultiti de limbaj si
comunice cu colegii lor, facilitind astfel exprimarea, intelegerea si incluziunea sociali.

® Dezvoltarea competentelor cheie. In cadrul proiectului, se propune o abordare inovatoare si
creativd a Invitdrii, a alfabetizirii si a aritmeticii, cu scopul de a facilita predarea bazati pe
competente cheie. Resursele create in perioada de implementare a proiectului vizeazi
dezvoltarea competentelor cheie, in special a celor digitale, deoarece acestea reprezinti o
prioritate in reducerea dezavantajelor de invitare. Vor fi organizate activititi de formare
pentru profesori si specialistii din domeniul educatiei pentru a oferi un sprijin mai bun in
invitarea incluzivd a competentelor de baza.

Avind in vedere ci domeniul CAA are multe lacune (pe de o parte din datoritd cunoasterii
reduse a acestei metode, iar pe de altd parte din cauza dispersarii resurselor), este esential s se dezvolte
o platformi cu resurse educationale deschise, care ar putea servi drept cadru de referinti la nivel
european. Resursele dezvoltate se adreseazi unor grupuri de copii cu diferite profiluri: copii cu
dizabilititi, copii cu dificultiti de comunicare, copii cu dificultiti de exprimare care invati la scoald
intr-o altd limba decit limba materni etc. O altd componentd importanti a platformei educationale
vizeazd formarea cadrelor didactice pentru imbunititirea competentelor acestora in utilizarea
sistemelor de CAA, contribuind astfel la reducerea inegalititilor de invitare i la sustinerea dobandirii
competentelor cheie pentru toti elevii, indiferent de nevoile lor specifice.

Proiectul Plural Words se structureazi in jurul a trei directii strategice:

®  Formarea cadrelor didactice, prin organizarea de cursuri, ateliere si sesiuni online de formare
menite si ofere oportunititi de dezvoltare a competentelor practice in utilizarea
instrumentelor CAA si in adaptarea pedagogici la nevoile elevilor cu dificultiti de
comunicare.

® Dezvoltarea de materiale educationale: elaborarea unui ghid pedagogic detaliat, in format
digital, a unor resurse practice, fise pedagogice si seturi de pachete cu resurse de CAA, care si
sustind implementarea CAA in cadrul claselor primare si a gridinitelor.
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® Diseminare si schimb de bune practici: partenerii implicati in implementarea proiectului
faciliteaza transferul de cunostinte prin conferinte, seminarii si retele de colaborare, asigurind
vizibilitate §i sustenabilitate metodei CAA in comunitatea educationald europeani.

® larteneriat European: Plural Words reuneste o retea europeani multidisciplinari, formati
din institutii de invitimant si ONG-uri specializate din Franta, Belgia, Croatia, Elvetia, Italia,
Rominia si Polonia. Aceasti colaborare transnationali faciliteazd schimbul intercultural si
adaptabilitatea metodologiilor CAA, validarea resurselor create in proiect intr-un context
variat (urban/rural, medii culturale diferite), construirea de punti intre practicieni si
cercetdtori, pentru evaluarea riguroasd a impactului proiectului.

Obiectivele specifice ale Proiectul ,,Plural Words” vizeazi:

v cresterea gradului de constientizare cu privire la comunicarea alternativi si augmentativi si
popularizarea acestei metode;

v inliturarea stigmatizirii problemelor de comunicare si eliminarea prejudecitilor legate de
comunicarea alternativi si augmentativd;

v promovarea utilizirii comunicirii alternative si augmentative in gridinite, in scolile primare
si gimnaziale pentru toti copiii.

Grupul tinti al proiectului il constituie prescolarii si elevii de la nivelul primar si gimnazial,
cadrele didactice si parintii copiilor cu dificultiti de exprimare verbali, asociatii/ organizatii care
utilizeazi sisteme de comunicare alternativi si augmentativi, biblioteci publice si scolare.

Resursele create in cadrul proiectului, incluse pe platforma PLURAL WORDS
(www.plural-words.eu) cuprind:

e DPachete cu resurse de comunicare alternativd §i augmentativi, care contin diferite
resurse pe teme de alfabetizare, matematici si viata de zi cu zi. Aceste pachete cu resurse
educationale sunt concepute pentru a sprijini copiii cu nevoi speciale prin utilizarea
comunicirii alternative si augmentative (CAA). Includ povesti adaptate cu pictograme, scrise
pe doud niveluri de complexitate, care faciliteazi intelegerea si dezvoltarea limbajului, fise
educationale cu activititi interactive, precum si materiale vizuale si instrumente specifice
CAA. Resursele sunt accesibile, usor de utilizat si pot fi integrate in activititile zilnice din
gridinitd sau scoald. Ele contribuie la dezvoltarea comunicirii functionale si a autonomiei
copiilor.

e Un ghid pedagogic pentru profesorii care doresc si se familiarizeze cu domeniul
comunicdrii alternative §i augmentative. Ghidul pedagogic oferd cadrelor didactice si
specialistilor din domeniul terapiei limbajului instrumente didactice bazate pe comunicarea
alternativi si augmentativd (CAA), pentru a facilita dezvoltarea abilititilor orale si scrise la
elevii cu diverse dizabilititi, cu dificultiti de vorbire sau cu dificultiti de invitare. Include
recomandari metodologice clare §i exemple de activititi practice, vizind integrarea
pictogramelor si a resurselor vizuale in activititile didactice si terapeutice. Ghidul
promoveazi un invitimant incluziv, promovind utilizarea instrumentelor CAA in scoli
primare si gridinite, sprijinind astfel succesul educational pentru toti elevii. Formatul siu,
usor de utilizat §i orientat spre practici, face posibild adaptarea rapidi a materialelor la nevoile
specifice ale copiilor cu nevoi educative speciale.

e Un modul de E-learning pentru a instrui specialistii din educatie cu privire la comunicarea
alternativi si augmentativi si la tulburirile de comunicare. Modulul de formare online este
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structurat in sase parti, oferind profesorilor informatii utile despre comunicarea alternativi
si augmentativd, despre modalititile de adaptare a resurselor didactice in functie de nevoile
copiilor cu dizabilititi sau cu dificultiti de comunicare verbali, exemple de sisteme de
comunicare alternative si sugestii cu privire la crearea propriilor resurse educationale.

Fise pedagogice pentru a sprijini implementarea pachetelor cu resurse in practica zilnici;

O colectie de bune practici inovatoare si pline de inspiratie in domeniul CAA din Europa,
oferite de organizatii de specialitate, cadre didactice si specialisti in terapia limbajului din
diferite tiri.

Impactul proiectului se asteaptd si fie unul semnificativ, nu doar in cadrul institutiilor
participante la implementarea proiectului, ci si in afara parteneriatului. Rezultatele proiectului se
asteaptd si conducid la cresterea competentei pedagogice a cadrelor didactice in ceea ce priveste
integrarea cu incredere a sistemelor de comunicare alternativa si augmentativd in activititile lor.
Totodatd, prin resursele puse la dispozitia profesorilor, elevilor si parintilor, proiectul contribuie la
reducerea inegalitatilor, la disparitia barierelor de comunicare in scoli si la imbunititirea incluziunii
scolare a elevilor cu dificultiti de comunicare, care isi dezvolti competente cheie si se integreazi mai

usor in mediul scolar si social.

Proiectul Erasmus+ "Plural Words” poate fi considerat un exemplu elocvent de cooperare si
de inovatie in domeniul educational. Prin combinarea formairii cadrelor didactice, a dezvoltirii de
resurse adaptate copiilor cu cerinte educative speciale si a disemindrii la nivel european, proiectul
promoveazi abordarea scolard incluzivi, in care fiecare copil, indiferent de nevoile de comunicare,
are acces la un invigimant de calitate.
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IMPORTANTA ILUSTRATIILOR DIN POVESTILE PENTRU COPII
CA SUPORT VIZUAL AL COMUNICARII ALTERNATIVE
SI AUGMENTATIVE, IN CADRUL PROIECTULUI ER ASMUS+
»,PLLURAL WORDS”

Mihaela Coca, profesor psibopedagog
Licenl Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca

Proiectul Erasmus+ ,,Plural Words”, cu numir de identificare 2023-1-FR01-KA220-SCH-
000155095, proiect in care este implicatd echipa de profesori psihopedagogi de la Liceul Tehnologic
Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca, in perioada 1 octombrie 2023 — 30 septembrie 2025,
isi propune si aduci CAA - Comunicarea alternativi §i augmentativi - in atentia profesorilor,
educatorilor si specialistilor si si promoveze utilizarea CAA in scolile primare si gimnaziale in vederea

facilitarii incluziunii scolare a tuturor copiilor.

O directie strategic importanti in implementarea proiectului a vizat dezvoltarea de materiale
educationale sub forma unor Pachete cu resurse de comunicare alternativi si augmentativi,
care sd sustind implementarea CAA in cadrul claselor primare si a gridinitelor. Aceste pachete create
in cadrul proiectului vor fi accesibile ca resurse gratuite de pe platforma PLURAL WORDS
(www.plural-words.eu). Pachetele CAA au fost concepute pornind de la principiile Comunicirii

Alternative si Augmentative si sunt destinate si sprijine atit copiii cu cerinte educationale speciale,
cit §i copiii care se pot confrunta, din diferite motive, cu dificultiti de comunicare, cum sunt, de
exemplu, copiii care au o limba materni diferiti fatd de cea in care invati la scoala.

Proiectul are un deziderat generos, afirmind ci ,0 comunicare incluzivi ar trebui si fie
invitatd inca din copildrie, pentru a asigura o mai buni incluziune nu doar in scoala, ci si in societatea
noastrid. Dotarea copiilor de la cea mai fragedd varsti cu diverse instrumente de comunicare {i

pregiteste pe acestia pentru a avea o mai mare autonomie prin autoexprimare si autorealizare”.

Alice in Tara Minunilor: nivelul 1 - e
B Lol @ 1< i 0 [(dRedone

Fig. 1 - Alice in Tara Minunilor: nivelul 1 by Plural Words
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Astfel, Pachetele cu resurse CAA contin diferite resurse CAA pe teme de alfabetizare,
matematicd si viata de zi cu zi. Sunt incluse povesti adaptate, concepute pe doud niveluri de
complexitate. Primul nivel presupune o varianti a povestii in care au fost utilizate pictograme si text,
textul fiind sintetic formulat, pe fiecare pagini existind o propozitie si fiecare cuvint avind o
pictogrami corespunzitoare (Fig. 1).

Nivelul al doilea, care utilizeazi imagini si text, presupune o crestere in complexitate, textul
de pe fiecare pagind cuprinzind mai multe propozitii, iar pictogramele fiind inlocuite cu imagini
sugestive (Fig. 2). Acest nivel este conceput pentru a incuraja participarea activi a cititorilor, de
exemplu prin citirea cu voce tare a dialogurilor.

Alice Tn Tara Minunilor: nivelul 2
by Plural Words

® < 22 © |« Readtome

Dintr-o daté, a zérit un lepure Alb, un iepure mic, cu ochi mari §i
nelinistili 5i cu o jochetd eleganta.

Alice, o faté curioasd, cu pielea fina §i

Buctarpak; st Jngd U copeic lepurele parea ingrijorat n timp ce Ti verifica ceasul de buzunor

inginte de a séri intr-o gourd
Ea pérea plictisita inai iintr-0 g

Curioasa, Alice i-a urmat.

Fig. 2- Alice in Tara Minunilor: nivelul 2 by Plural Words

In cadrul proiectului Plural Words, se acordi o atentie deosebiti potentialului ilustratiilor,
ciruia {i este dedicat un capitol in ghidul elaborat in cadrul proiectului ,,Predarea cu ajutorul CAA:
ghid pedagogic”, care poate fi accesat pe site-ul proiectului. Se consideri ci potentialul CAA are la
bazi capacitatea de a oferi o alternativi la comunicarea verbali prin comunicarea de naturi vizuala.
Utilizarea de suporturi vizuale poate lua o varietate de forme, in functie de posibilititile si nevoile de
comunicare ale utilizatorului, punind in lucru elemente vizuale care pot fi un obiect, o fotografie, un
semn sau o imagine, menite si sustind comunicarea. De asemenea se arati ¢ dezvoltarea copilului
trebuie si fie insotitd si de o evolutie a suportului vizual cu care se opereazi, ordinea recomandati
fiind de la obiecte reale la obiecte miniaturale ca reprezentiri ale lumii (jucirii, pipusi, miniaturi etc),
urmate de fotografii, imagini sau simboluri pini la desene alb-negru, toate acestea ficind o pregitire
pentru cuvintele, propozitiile, frazele scrise. Adesea in CAA se folosesc pictograme, insi elementele
vizuale din CAA pot fi variate si adaptate nivelului de intelegere si perceptie al copilului si pot merge
pani la ilustratii realiste in culori. Acestea din urmi sprijind recunoasterea vizuali prin oferirea
indiciilor de culoare si ficind vizibile principalele caracteristici ale unui obiect.

In cazul pachetelor de comunicare CAA, realizate de echipa din Romania, au fost alese doua
povesti: o poveste populari, ,Ridichea uriagi” si povestea scrisi de fratii Grimm, ,,Hansel si Gretel”,
povesti care fac parte din domeniul public. Pentru nivelul 1 au fost folosite pictograme si text, iar
pentru nivelul 2 au fost introduse imagini si text. Pentru nivelul 2 au fost create ilustratii originale.
In ceea ce priveste compozitia plasticd, am pornit de la conceptul de a reda prin culoare elemente
informationale, care nu sunt descrise detaliat in text. Astfel, pentru povestea ,Ridichea uriasa”, care
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aduce in prim - plan o intdmplare din lumea satului, a oamenilor care cultivd pimantul, am folosit

Personajele

9

BUNICAl ajuta pe bunicul s3]
iaridichea si pregiteste o
salata

NEPOATA isi ajuta
bunicii 5i fratele s3
culeaga ridichea

BUNICUL vrea sé
culeaga o ridiche

NEPOTUL Tsi ajuts
bunicii s3 culeagd
ridichea

personajele animale din poveste sunt neutre,
naturale: maro, gri, grej. Culoarea rosie a fost
folositd doar pentru ridichea uriagi, care devine
astfel si coloristic ,vedeta” povestii. Rosul este
prezent in mod natural in coloristica legumelor
cultivate organic, natura atrigﬁnd oamenii prin
acest pigment si consume legume bogate in

antioxidanti.

Pentru  basmul fratilor ~ Grimm,

conceptul plastic a avut ca referintd plasarea

culori neutre pentru a ilustra modul in care sunt
imbricate personajele, utilizind tehnica acuarelei.
Referinta a fost imbricimintea, straiele tirinesti
din secolele XIX - XX, confectionate din
materiale organice precum cinepa, inul, lina,
intentia din spatele acestei alegeri cromatice fiind
si sidim ideea unei conexiuni firesti cu lumea
naturald, inclusiv prin materialele textile folosite
pentru imbricimintea pe care o purtim. De
asemenea culorile cu care au fost zugrivite

KéeelttgettepttCeettiagetc et

Nu dupd mult timp, in gradina au rasarit ridichi. O ridiche a inceput sa

creasca, si sa creasca, si sa creasca, pana cand a devenit uriasa!

povestii in Evul Mediu, pe teritoriul Germaniei de azi, posibil in zona Pidurea Neagri, identificatd

uneori ca pidurea in care se intimpla povestile fratilor Grimm. Contextul socio-economic medieval

influenteazi felul in care personajele basmului suntimbricate. In primul rind, documentarea privind

culorile vesmintelor medievale care ar fi fost accesibile unor oameni precum tiietorul de lemne si

familia sa, al ciror statut social si acces la resurse este scizut, relevi o paletd coloristicd destul de

austerd: maro, gri, albastru deschis, verde pal, culori calme care ar fi fost obtinute din pigmenti

naturali, iar materialele folosite mai ieftine §i accesibile precum pinza si lina. Singurul element

vestimentar, care contrasteazi coloristic, este marama rosie a vrijitoarei, rosul fiind asociat simbolistic

cu bogitia, dar si cu culoarea singelui, respectiv a vietilor pe care intentioneazi si le consume. O

documentare specifici a necesitat ,,cisuta de turti
dulce”, fiind necesari o cilitorie istorici spre
originea acestui preparat. Este unul dintre cele
mai vechi deserturi, mergind pna in antichitate.
In Evul Mediu, turta dulce era preparati din
firimituri de piine, un leitmotiv al basmului, la
care se adiugau ingrediente exotice precum
ghimbirul, care era adus in Europa din Orientul
Mijlociu pe Drumul Maitisii. Zahirul era un
produs extrem de scump si rar in perioada
mentionatd, consumul lui fiind restrins la clasele
privilegiate. Aluatul rezultat din acest amestec era

pus in forme de lemn si decorat apoi cu glazuri

Educarea copiilor cu cerinte educative speciale
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simpld pentru cei mai modesti si pictat cu vopsea de aur comestibild pentru nobilime. In acest context

poate fi inteleasd fascinatia cireia au cizut pradi cei doi copii riticiti in padure, atunci cind in fati li

s-a dezviluit o cdsuta ficutd din turtd dulce si cu geamuri de ,,zahar curat”.

Nasser AL Hinai, S. (2021) a realizat un
studiu in care si-a propus si investigheze
importanta ilustratiilor din cirtile pentru copii si
modul in care acestia rispund la ele. O idee pe
care cercetitoarea o aduce in atentie este aceea cd
unele ilustratii din cartile pentru copii le permit
copiilor si vada lucruri imaginare, pe care nu le
pot gisi in viata reald. Daci ne referim la
proiectul ,,Plural Words”, din cele doui povesti
prelucrate de echipa romineascd, putem lua ca
exemplu de element imaginar ,cisuta de turtd

Personajele
GRETEL, sora lui Hansel.
e el et e
Gretel. Este un béiat l ]
destept
?;9 TATA -Un téietor de
lemne sarac care
locuieste cu familia
sa langa o padure
MAMA- Mama
vitregd care nu-i
iubeste pe copii
VRA)ITOAREA

Femeia rea care
pécéleste copiii

Hansel si Gretel au inceput sa manance dulciurile cand, deodata, o femeie batrana
a iesit din casa. Ea i-a chemat pe copii induntru.

dulce”, care apartine unei vrijitoare din pidure,
cisuti pe care povestea lui Hansel si Gretel ne
invitd sd ne-o imaginam.

AL Hinai

imaginea, prin ,simtul imaginativ” care rezidi
ginea, prin ,simt g

Nasser subliniazi ci
in ea, 1i atrage pe copii pe copii sd citeascd o carte
pentru cd si ei sunt foarte imaginativi. Astfel
ilustratiile pot creste interesul si iubirea pentru
carti, copiii avind ocazia si se ,intilneasci” cu
personajele

indrigite  prin  intermediul

imaginilor. De asemenea, pozele din carte fac

lectura si fie mai agreabild decit daci ar citi doar cuvinte, ilustratiile d4nd viati textului. Mai mult,

copiii i§i construiesc o viziune proprie asupra ilustratiei, in functie de gindurile si interesele lor.

Cercetitoarea arati ci ilustratiile din cartile pentru copii joaci un rol important in cresterea gradului

de intelegere a textului. Este demonstrat ci cei mici sunt foarte sensibili la imagini inci dinainte de a

sti si vorbeascd. Citdndu-l pe Hall (1990), cercetitoarea explici faptul c¢i un ,,cod pictorial” este mai

accesibil copiilor decit un ,,cod verbal”, primul avind caracteristica de a fi direct. Imaginile joaci un

rol esential in interpretarea textului. Astfel, dacd luim un exemplu din cadrul proiectului Plural

Soricelul a venit repede, a apucat-o pe pisica de coada, pisica
s-a prins de coada cédinelui, cdinele de talia fetitei, fetita de
talia baietelului, baiatul de talia bunicii, bunica de talia
bunicului si bunicul de frunzele ridichii.

Words, ilustratia folositi pentru povestea
»Ridichea uriagi” poate ajuta copiii sd inteleagi
modul in care oamenii si animalele colaboreazi,
unindu-si fortele intr-un lant viu menit si

scoatd din pimént ,ridichea uriagi” .

Hall, citat de Nasser AL Hinai, afirmi
ci imaginile pot furniza mai multe detalii
despre text decit cele care pot fi explicate prin
cuvinte. De asemenea, in cazul copiilor care
incd nu stiu si citeascd fluent, ilustratiile sunt
foarte eficiente. Segun (1988) si Stewing
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(1972), citati de Nasser AL Hinai, arati ci si pentru copiii care stiu si citeascd, imaginile pot fi de
ajutor in a-i ajuta s inteleagd mai bine textul, iar Marshal (1988), citat de cercetitoare, subliniazi
importanta ilustratiilor pentru copiii care, desi sunt la virsta la care ar putea si citeascd, pot prezenta
dificultiti legate de citire. De asemenea, ilustratiile pot furniza o idee generala cu privire la continutul
textului, copiii obisnuind si priveascd prima datd imaginile, isi vor forma o idee generali, pe care o
vor completa apoi cu detalii obtinute prin citirea textului.

Nasser AL Hinai afirmi ci atunci cind ilustratiile insotesc textul, copiii triiesc un sentiment
de bucurie si i citeazd pe Segun (1988) si Stewing (1992). Primul arati ci ilustratiile contribuie la
dezvoltarea deprinderii de lecturi, pentru ¢ daci, in prezenta ilustratiilor, copiii se bucuri de lectura,
creste probabilitatea ca ei si reciteasci textul. Cel de-al doilea autor citat adaugi ci un beneficiu
obtinut este ci ei invatd si ,citeascd” imagini si astfel creste si abilitatea lor de a citi cuvinte,

promovand deprinderea de lecturi.

Intr-un studiu realizat de Follmer Greenhoot, A., M Beyer, A., Curtis, J. (2014) se
concluzioneazi ci ilustratiile servesc drept indicii vizuale care ajuti copiii sd inteleaga si sd interpreteze
textul, si clarifice concepte complexe si si isi imbogiteascd vocabularul. De asemenea prezenta
imaginilor poate influenta interactiunile dintre pirinte/ adult si copil, in timpul lecturii,
determinind o crestere a discutiilor pe marginea cartii intre copii si adulti, ceea ce duce la 0 mai buni

retinere a informatiilor si la dezvoltarea abilititilor de povestire.

Articolele de sintezd (Tataru, M., 2022) din domeniul artelor plastice si pedagogiei
evidentiazi ci ilustratiile din cirtile pentru copii au o valoare educationali incontestabild, sprijinind
dezvoltarea psihologici, cognitivi si socio-emotionald a copiilor. Ele transformi cititorul pasiv intr-
unul activ si faciliteazi legitura dintre cuvant si imagine, esentiald pentru formarea gindirii critice si
a empatiei.
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NECESITATEA ST OPORTUNITATEA INCLUDERII
LIMBAJULUI MIMICO-GESTUAL CA DISCIPLINA DE BACALAUREAT

Nicoleta-Maria Dunca, profesor psihopedagog

Irinel-Lucia Oltean, profesor de educatie plastici

Gabriela Rozalia Chirtes, profesor psibopedagog

Licenl Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca

In contextul unei educatii incluzive, echitabile si adaptate nevoilor reale ale fiecirui elev,
considerim esentiald recunoasterea Limbajului Mimico-Gestual (LM G) ca disciplind de bacalaureat,
COMPETENTE DE COMUNICARE IN LMG, in mod similar cu statutul acordat limbii materne

pentru alte minorititi nationale care locuiesc pe teritoriul Romaniei.

Elevii cu deficienti de auz folosesc limbajul mimico-gestual ca limbi materni. Este
modalitatea naturald prin care ei comunici, invatd, isi exprimi gindurile, emotiile §i construiesc
conexiuni sociale, din perioadele cele mai timpurii ale vietii lor. Spre deosebire de vorbirea orali, care
poate deveni o barierd insurmontabild pentru multi dintre ei, limbajul semnelor le oferd acces
autentic la intelegere si exprimare, le oferd capacitatea de a se integra comunititii in care se dezvolti.
Este, asadar, un drept lingvistic fundamental si poati obtine, la finalizarea studiilor liceale, un
certificat de recunoastere a abilititilor de comunicare in limba lor materni, sustinind o probi
practicd in cadrul examenului de bacalaureat la o disciplini care reflectd limba in care gindesc si se
formeazi ca oameni.

Mai mult, alte minorititi lingvistice din Romania au deja garantat dreptul la bacalaureat in
limba materna (maghiari, germani, ucraineand, rromi, etc.). Elevii cu deficientd de auz nu trebuie
tratati diferit: ei formeazi o comunitate lingvisticd distinctd, cu propria gramatici, sintaxa si cultura.
Recunoasterea LMG ca materie de bacalaureat ar insemna alinierea la standardele internationale
privind drepturile persoanelor cu dizabilititi, asa cum sunt definite in Conventia ONU privind
drepturile persoanelor cu dizabilititi (ratificati de Roménia in 2010).

Pe lingd dimensiunea juridicd si moral, aceastd misuri are un puternic impact educational.
Pe lingid formarea competentei de comunicare, elevii ar fi mai motivati, ar putea obtine rezultate mai
bune, iar procesul de evaluare ar deveni mai corect si reprezentativ. Un pas important in conturarea
acestei strategii a fost introducerea LMG ca disciplind de studiu in scolile speciale destinate
deficientilor de auz, la nivel primar si gimnazial. Decurge de aici in mod firesc introducerea pasului
urmitor, cel al introducerii acestei discipline in curriculumul pentru liceu, ca disciplina obligatorie,
in trunchiul comun sau in CDOY/ la decizia scolii, apoi ca probi de bacalaureat, pentru a incheia in
bucli parcursul educational. De asemenea, includerea oficiali a LMG in examenul de bacalaureat ar
contribui la ridicarea statutului acestei limbi §i recunoasterea rolului esential pe care il are in formarea
identitari a elevilor cu deficienti de auz.
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In concluzie, solicitim ca limbajul mimico-gestual si fie recunoscut ca disciplini de studiu in
curriculumul pentru liceu, (in trunchiul comun sau in CDOS), apoi ca probi de bacalaureat, fiind
inclusi ca probi practici, asemenea celei de comunicare orald in limba romini, pentru a incheia
parcursul educational pentru elevii cu deficientd de auz in spiritul egalititii de sanse, al respectului
pentru diversitate si al unei educatii cu adevirat incluzive.

Prezentim in cele ce urmeazi trimiterile la acte normative care sustin demersul nostru:

» Documente nagionale:

1. Constitutia Romaniei:

- Art. 32 alin. (1): ,Dreptul la invititurd este asigurat prin invdtimdnt
general gratuit...”

- Art. 6 alin. (1): ,Statul recunoaste i garanteazd persoanclor apartindnd
minoritdtilor nationale dreptul de a-5i pdstra, dezvolta si exprima identitatea
lor etnicd, culturald, lingvisticd si religioasd.”

2. Legea 198/2023, cu modificirile si completirile ulterioare:

- Art. 11 alin. (2) prevede: Jn unitdtile de invdtdmdnt preuniversitar ... pot fi
luate mdsuri cu scopul de a proteja anumite categorii vulnerabile de beneficiari
primari, in vederea asigurdrii dreptului la educatie al acestora, respectdndu-
se interesul superior al beneficiarului primar”. Argument: Elevii deficienti
de auz constituie o minoritate lingvisticd, iar LMG este limba lor naturali.

3. Legea nr. 27/2020 privind recunoasterea limbajului mimico-gestual ca limba
materni a persoanelor cu deficientd de auz

- Art. 1. ,Limbajul mimico-gestual este recunoscut ca limbd maternd a
persoanelor cu deficientd de auz din Romdnia.”

4. Ordinul MEN nr. 3035/2012 privind curriculumul pentru invigiméntul special, care
permite includerea LMG ca disciplini optionali in planul-cadru.

> Documente si conventii internationale:

1. Conventia ONU privind drepturile persoanelor cu dizabilititi, ratificatd de Roménia
prin Legea nr. 221/2010:
- Art. 2: recunoaste limba semnelor ca limba oficiala.
- Art. 24: prevede accesul egal la educatie, inclusiv in limba si forma cea mai
accesibild elevului.
2. UNESCO - ,Educatia pentru toti” (Education for All)
- Promoveazi educatia incluzivd si respectarea limbilor materne in procesul de
invitare.
3. Cartaeuropeani alimbilor regionale sau minoritare (ratificati prin Legea nr. 282/2007)
— promoveazi pdstrarea §i utilizarea limbilor minoritare in educatie.
4. Recomandarea Consiliului Europei nr. CM/Rec(2009)9 privind educatia si limba
semnelor — cere statelor membre sd sprijine dezvoltarea educatier bilingve pentru elevi
deficienti de anz, cu recunoagsterea limbajului semnelor ca limbd maternd.
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Structurd propusi pentru proba de bacalaureat
la disciplina: Limbaj Mimico-Gestual

Tip de proba: Evaluare orali, inregistrati audio-video, in cadrul sesiunii nationale a
examenului de bacalaureat — fird notd, dar cu certificare pe nivel de competenti: incepdtor /
avansat / experimentat. Evaluarea se bazeazi pe grild standardizatd, iar nivelul de competenti se
inscrie in certificat

Durata probei:

20-30 de minute (inclusiv timpul de pregitire, livrare si evaluare)

Structura probei:

® Sectiunea I - Receptarea mesajului in LMG (intelegere orali)

e Elevul vizioneazi un material video in LMG (1-2 minute), cu un continut narativ sau
informativ.

e Rispunde la intrebiri formulate in scris sau semnate de comisie (pe ecran/pe hértie),
demonstrind:
o Intelegerea ideii principale
o recunoasterea detaliilor
o interpretarea expresiei faciale si a contextului

e Sectiunea II - Producerea de mesaj in LMG (monolog)

e Elevul primeste o tema (situatie de comunicare, imagine, intrebare personali).
e Are 5-10 minute pentru pregitire, apoi redd tema in LMG in timp real (1-2 minute).

e Seurmireste:
o fluenti i coerentd
o corectitudinea expresiei semnate
o expresivitatea faciald si claritatea mesajului

e Sectiunea III - Interactiune in LMG (dialog)

e Elevul participi la un scurt dialog cu unul dintre evaluatorii din comisie (sau cu un coleg,
filmat).

o Secevalueazi:
o capacitatea de a intelege Intrebarile
o coerenta si naturaletea rispunsurilor

o initierea $i mentinerea conversatiei
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Evaluarea pe niveluri de competenta:

Nivel

Experimentat

Avansat

Tncepitor

Criterii de performanti

Intelege rapid si complet orice tip de mesaj
semnat. Creeazd enunturi complexe si adaptate
diverselor contexte. Interactioneazi fluent,

expresiv, cu vocabular variat.

Intelege mesajele uzuale si poate produce

3 3

raspunsuri corecte si coerente. Face mici erori
de expresie, dar mesajul este clar.

Intelege mesajele simple, dar poate necesita
repetitii. Producerea de mesaj este limitati in

vocabular, cu unele ezitiri sau greseli.

Descriere sumari

Comunici firi efort in
orice context social si

educational.

Se exprimi bine in
majoritatea situatiilor
educationale.

Reuseste si comunice in
contexte familiare, dar cu
dificultigi.

Comisia de evaluare: este formati din minimum 2 membri, respectiv cadre didactice

specializate LMG.

Certificare finali:

e Elevul primeste certificat de competenti lingvistici in LMG, cu mentiunea nivelului

obtinut (incepator, avansat, experimentat)

e Documentul este recunoscut oficial in portofoliul educational

In incheiere, putem afirma, si se audi clar §i rispicat, ci cerem respect pentru limba

deficientilor de auz. Daci sistemul de invitimént urmireste integrarea persoanelor cu deficiente de

auz si formarea lor ca adulti autonomi si impliniti, este firesc si respectim si limba lor materna.
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CERCUL DE INCLUZIUNE DIGITALA: OPORTUNITATI $I RESURSE

PENTRU ELEVII CU DEFICIENTE DE AUZ

Licrdmioara Ursache, profesor psibopedagog
Licenl Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca

Invitarea in contexte nonformale este considerati ca fiind invitarea integrati in cadrul unor

activititi planificate, cu obiective de invigare, care nu parcurge in mod explicit un curriculum gi poate

diferi ca durati. Competentele si atitudinile dezvoltate in cadrul invigirii nonformale includ:

competente interpersonale, increderea in sine, capacitatea de lucru in echipi, responsabilitatea,

capacititi de planificare, coordonare §i organizare, capacitatea de a rezolva probleme practice,

considerate deosebit de importante pentru formarea elevilor cu deficiente de auz. Formele de

organizare pentru activititile care urmaresc realizarea educatiei nonformale trebuie si rispundi unor

functii importante ale timpului liber (Mihalache, 2017) precum:

informare (imbogitirea orizontului de cunostinge §i informatii din diferite domenii);
formare-dezvoltare (stimuleazi dezvoltarea intelectuali, gindirea creatoare,
inteligenta, spiritul de cooperare, sociabilitatea,etc.);

destindere;

divertisment;

Pentru elevii cu deficiente auditive, cercurile scolare reprezinti astfel de forme de activitate la

care aderd din proprie initiativi, oferindu-le oportunititi valoroase pentru dezvoltarea personala,

sociald si academici (Cioacd & Popescu, 2022) precum:

1.

Integrarea sociali: Cercurile scolare oferd un mediu in care elevii cu deficiente de auz pot
interactiona cu colegii lor, promovind incluziunea si reducind izolarea sociald. Aceste
interactiuni pot sprijini dezvoltarea abilititilor sociale si a relatiilor interumane (Andrei,
2018)

Dezvoltarea abilititilor de comunicare: Prin activititile desfisurate in cercurile scolare,
elevii deficienti de auz pot folosi/ exersa diverse metode de comunicare (limbajul verbal,
limbajul semnelor, limbajul dactil, comunicarea totald), care pot facilita interactiunea

(Andrei, 2018)

Sprijin educational: Cercurile scolare pot oferi suport suplimentar in invitare, prin
activititi adaptate nevoilor specifice ale elevilor cu deficiente auditive (Andrei, 2018)

Stimularea increderii in sine: Participareala activititile propuse in cadrul cercurilor scolare
poate contribui la cresterea increderii in sine a elevilor deficienti de auz, oferind un sprijin

real exprimirii talentelor si abilititilor intr-un mediu suportiv (Andrei, 2018)

Promovarea diversititii: Cercurile scolare care propun activititi la care participa atit elevi
deficienti de auz, cit i elevi tipici pot facilita constientizarea si acceptarea diversititii. Aceasta
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poate conduce la o mai buni intelegere a nevoilor si provocirilor cu care se confrunti
persoanele cu deficiente auditive (Cioaci & Popescu, 2022)

Acces la resurse: Desfisurarea activititilor din cadrul cercurilor scolare, presupune accesul
la resurse educationale si informationale, care i ajutid pe elevii deficienti de auz in parcursul
lor academic si personal.

In contextul educational contemporan, in cadrul activititilor extrascolare, incluziunea

digitald s-a detasat ca temd de interes pentru elevii cu deficiente de auz din scoala noastri, Cercul

scolar de incluziune digitald ,,fmpreu nd pentru incluziune digitald” fiind infiintat in anul

scolar 2023-2024. Aceastd formi de activitate propusi a se desfisura in scoald, dar si in afara acesteia,

a fost meniti, pe de o parte, si-i ajute pe elevii cu deficiente auditive din clasele III-XII si invete

intr-un mod interactiv materia predati de profesori si, pe de altd parte, si riméina activ implicati si

pregatiti pentru provocirile aduse de transformarea digitala.

Alituri de elevi, au mai participat la activititile cercului: profesorul responsabil, membrii

cercului, alte cadre didactice, reprezentanti ai comunitigii (institutii publice locale/private, ONG-

uri/asociatii cu profil IT) .

Scopul cercului de incluziune digitald a constat in:
A. Accesul egal la educatie si tehnologie :

® climinarea barierelor de acces la tehnologie si informatii pentru elevii deficienti de auz,

asigurindu-le aceleasi oportunititi de invitare ca si colegii lor tipici.

® crearea si utilizarea resurselor digitale adaptate, cum ar fi materialele video subtitrate si
aplicatiile cu functionalititi specifice pentru elevii deficienti de auz.

B. Incluziunea sociald si reducerea izolirii (Iordache, 2015)

® crearea de oportunititi pentru elevii deficienti de auz de a interactiona si colabora cu
colegii lor, reducind sentimentul de izolare sociala.

C. Cresterea performantei scolare (Iordache, 2015)

® accesul la manuale si resurse educationale digitale pentru o mai buni intelegere a
materiei, aduce un suport suplimentar pentru invitare, contribbuind la cresterea
performantelor scolare.

Obiectivele cercului au vizat:
1. Dezvoltarea si perfectionarea competentelor digitale

o Abilitati Tebnologice: desfisurarea de activititi menite a dezvolta abilititi in utilizarea
computerelor, tabletelor si altor dispozitive digitale.

®  Software si Aplicatii: familiarizarea elevilor cu diverse programe software si aplicatii utile

pentru invitare $i comunicare.
. Promovarea accesului la resurse educationale
2. Promovar lui la resurse educational

® Materiale Educationale Adaptate: crearea si distribuirea de resurse educationale digitale
in rindul elevilor cu dizabilititi auditive , cum ar fi lectii video cu subtitrari si transcrieri,

manuale digitale si aplicatii educationale accesibile.

22

Educarea copiilor cu cerinte educative speciale



o  Platforme de Invitare Online: facilitarea accesului la platforme de e-learning care oferi
suport pentru limbajul semnelor si alte nevoi specifice ale elevilor deficienti de auz (Toma
& lonescu, 2019)

a

. Imbunititirea comunicatiei si a interactiunii sociale

IS}

® Instrumente de Comunicare: introducerea de instrumente digitale care si faciliteze
comunicarea intre elevii deficienti de auz si colegii lor, precum si cu profesorii, cum ar fi

aplicatiile de mesagerie si forumurile online.

® Activitati de Grup: organizarea de activititi de grup si proiecte colaborative care

incurajeazi interactiunea si colaborarea intre elevi.

4. Sustinerea incluziunii i sensibilizarii

o Campanii de Constientizare: organizarea de campanii de congtientizare i evenimente
pentru a sensibiliza comunitatea cu privire la nevoile §i drepturile elevilor deficienti de
auz.

S. Sprijin pentru carierd si viitor

o  Competente pentru Viitor: Pregitirea elevilor pentru ceringele pietei muncii moderne,

prin dezvoltarea competentelor digitale esentiale.

6. Crearea unui mediu de invitare incluziv §i suportiv

Parteneriate si Colabordri: Stabilirea de parteneriate cu organizatii §i institutii care pot

oferi resurse si suport pentru incluziunea digitala.
7. Evaluare si imbunititire continui

®  Monitorizarea Progresului: Evaluarea continud a progresului elevilor si a impactului

activitatilor cercului, pentru a identifica punctele forte si ariile care necesitd imbunitatiri.

® Feedback si Adaptare: Colectarea de feedback de la elevi, profesori si pirinti pentru a
adapta i imbunititi constant activititile si resursele oferite.

In concluzie, incluziunea digitali a elevilor cu dizabilititi de auz este un proces complex care
necesitd o permanenti colaborare intre acestia si cadrele didactice, familiile elevilor, comunitate si
tehnologie pentru a asigura un mediu de invitare accesibil si eficient.

Imagini din timpul activititilor cercului:

»Ce sunt Tehnologiile Asistive?” — vizionare de filme
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»Cum folosim subtitririle si transcrierile?”
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PROFILUL DE FORMARE AL ABSOLVENTULUI DIN
INVATAMANTUL LICEAL SPECIAL - MODEL ADAPTAT
CONTEXTULUI DIZABILITATII AUDITIVE

Nicoleta-Maria Dunca, profesor psihopedagog
Gabriela Rozalia Chirtes, profesor psibopedagog
Licenl Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca

Profilul de formare al absolventului din invitimantul preuniversitar (cu variante specifice
pentru fiecare nivel de studiu) reprezinti o componenti reglatoare a Curriculumului nagional. Acesta
descrie agteptirile exprimate fatd de elevi la sfarsitul invigimantului prescolar, primar, gimnazial §i
liceal (structurat in cele doua cicluri: inferior si superior), prin raportare la cadrul intern si european,
in baza unor documente de politici educationald: Ordinul ministrului educatiei nr. 3.239/2021,
Anexi a Reperelor pentru proiectarea, actualizarea i evaluarea Curriculumului national. Cadrul de
referingd al Curriculumului nagional; Legea invigimantului preuniversitar nr. 198/2023; Ordinul
ministrului educatiei nr. 6.072/2023 privind aprobarea unor masuri tranzitorii aplicabile la nivelul
sistemului nagional de invigimint preuniversitar §i superior studii de specialitate; finalitigile
invigimantului; particularititile psihologice si pedagogice specifice de dezvoltare ale elevilor;
Recomandarea Europeani 2018 (Council Recommendation of 22 May 2018 on key competences
for lifelong learning - 2018/C189/01); Learning Compass OECD; Embedding Values and Attitudes
in Curriculum: Shaping a Better Future - OECD, 2021; Cadrul de referingi al competentelor pentru
culturd democratici al Consiliului Europei; DigComp 2.2: The Digital Competence Framework for
Citizens, 2022 etc.

In cele ce urmeazi vom prezenta, un model sintetic al profilului de formare al absolventului
ciclului secundar superior, construit in contextul dizabilititii auditive, pe baza descriptivului
nivelului dezvoltat de deginere a competentelor academice §i a competentelor cheie europene.
Intentia noastrd nu este aceea de a oferi un model exhaustiv, ci de a prezenta un mod de adaptare a
asteptirilor, de flexibilizare a proiectirii acestora in termeni de competenti, ca urmare a complexitatii
cerintelor educationale speciale, dar mai ales a pregitirii elevilor pentru o viati independenti si
autonomd, pentru integrare socio-culturald, pentru participare activd in comunitate, fird a neglija,
insa, abilititile pentru continuarea studiilor, pentru invitare pe tot parcursul vietii si pe cele pentru
integrare pe piata muncii.

La baza elaboririi acestui profil de formare al absolventului din invigimantul preuniversitar
special pentru elevi cu dizabilititi auditive stau aceleasi documente (anterior mentionate) si acelasi set
de principii generale care:

— promoveazi dezvoltarea integrali a persoanei, favorizind manifestarea respectului pentru
sine, pentru cei din jur §i pentru mediul inconjuritor;
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— reprezinti fundamentul pentru cultivarea unei atitudini de implicare §i responsabilitate la
nivel personal, local, nagional si global;

— sunt integrate in toate experientele de invitare ale elevului, atat la nivelul clasei, ct si in

afara acesteia, prin interactiunile sale zilnice.

La care se adaugi, in mod necesar, unul specific: principiul dezvoltirii compensatorii pentru
a depisi sau reduce efectele dificultitilor sau deficientelor, pentru a echilibra procesele cognitive
perturbate de dizabilitatea auditivi, utilizind alte abilititi sau strategii instructiv-educativ-terapeutice

alternative.

Detaliind aceste linii de directoare, se contureazi aspectele transversale ale diferitelor domenii
de dezvoltare. Astfel, dezvoltarea holisticd subliniazi importanta dezvoltirii armonioase, echilibrate
si integrale a persoanei, in plan cognitiv, emotional-afectiv, fizic, spiritual si social, astfel incat aceasta

si fie capabild si faci fatd provocirilor intr-o lume aflatd in continui schimbare.

Abordarea echilibrati promoveazi dezvoltarea echilibrati a diferitelor domenii de
competente, ajutind absolventul si isi stabileasci nevoi si priorititi de invitare care permit trasee
educationale flexibile. Spiritul de reflectie promoveazi dezvoltarea unei constiinge de sine profunde
si a unei ingelegeri critice a lumii inconjuritoare, prin reflectie critici §i autoevaluare, ca mijloace de
progres si autoimbunititire continui. Depisirea autolimitirii incurajeazi absolventul si exploreze
alternative in parcursul siu educational, social §i profesional, s isi depiseascd propriile limite si s isi

asume riscuri calculate in luarea deciziilor.

Abordarea prospectivi incurajeazi anticiparea viitorului i proiectarea acestuia, promovind
o atitudine proactivi §i un spirit inovator in abordarea problemelor si provocirilor viitoare, in plan
personal, scolar, profesional si social. Rezilienta demonstreazi capacitatea de a depisi obstacole si a
persevera in fata dificultigilor, manifestind un spirit de autonomie i autodeterminare.

Promovarea incluziunii valorizeazd colaborarea si comunicarea constructivd cu ceilalti,
intelegerea mediului si culturii de apartenentd, respectul fati de demnitatea §i drepturile fiecirei
persoane, fatd de diversitate si asigurd conditiile necesare pentru ca fiecare persoanid si se poatd
dezvolta si si isi atinga potentialul.

Sustenabilitatea i grija pentru mediu manifestd grija activa fagd de mediul inconjuritor si
promoveazi sustenabilitatea, printr-o abordare responsabild §i constientd a utilizirii resurselor

naturale, contribuind la dezvoltare durabili.

Cetitenia activid susgine implicarea activd §i constructivd in grupurile §i comunitigile de
apartenentd, participarea la luarea deciziilor, promovind un spirit de solidaritate si cooperare in

vederea construirii unui viitor mai bun.

Etica si responsabilitatea promoveazi integritatea §i comportamentul etic pentru a actiona cu
principialitate §i responsabilitate in toate aspectele vieii.

In contextul prezentat, profilul de formare al absolventului de liceu reprezinti un concept
longitudinal, structurat, care reflecti asteptirile exprimate fati de absolventii de liceu si care
inglobeazd toate celelalte profiluri din ciclurile inferioare ale invigimintului preuniversitar
obligatoriu (prescolar, primar si gimnazial), fiind fundamentat pe:
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- domenii de dezvoltare si indicatori comportamentali, in acord cu reperele fundamentale
in invitarea si dezvoltarea timpurie, pentru invigimantul prescolar;

- competentele-cheie si descriptori de nivel, pentru invitimintul primar, gimnazial i
liceal;

- un set de atribute prioritare si descriptori pentru fiecare dintre nivelurile obligatorii din

invi;imﬁntul preuniversitar.

Scopul major al elaboririi acestui profil este oferirea unui cadru comun, al unui referentgial
care orienteazd, dar nu uniformizeazi, nu limiteazi, permigind elevului o dezvoltare diferitd, in ritm
propriu, iar profesorului si scolii alegeri prin care si transpuni profilul in practica educationali, in
acord cu particularititile, nevoile, interesele, potentialul §i optiunile elevilor.

In acord cu Recomandarea Europeani 2018, competentele-cheie au caracter transversal i
sunt importante, in mod egal, pentru o viagd impliniti §i de succes in societatea cunoasterii. Acestea
se aplicd intr-o varietate de contexte §i intr-o varietate de combinatii, se interconecteazi §i se
intrepitrund prin faptul ci elemente componente ale unora dintre competente sprijind dezvoltarea
elementelor altor competente. Abilititi precum gindirea criticd, rezolvarea de probleme, negocierea,

creativitatea, abilitatile analitice si interculturale sunt incluse in ansamblul competentelor-cheie.

Aceste competente cheie nu pot lipsi nici din profilul absolventului cu dizabilitate auditivi,
institutiile de invitimant specializate oferind oportunititi suplimentare i complementare pentru a
asigura dezvoltarea lor la un nivel adecvat.

Atributele prioritare au un caracter transversal si subliniazi aspecte atitudinal-
comportamentale din cadrul competentelor-cheie. Acestea constituie o bazi pentru invitarea pe tot
parcursul vietii, sunt solicitate de actorii sociali si de piaga muncii §i sunt importante pentru societatile
in schimbare. Atributele sunt incluse in propunerea de profil al absolventului pentru evidentierea
unor elemente care potenteazi invitarea. Achizitiile agteptate de la absolventii tuturor nivelurilor de
invigimant preuniversitar obligatoriu sunt detaliate printr-un set de descriptori specifici. In profilul
de formare al absolventului se regisesc urmitoarele atribute prioritare: comunicativ, creativ, reflexiv,
colaborativ, prospectiv, autonom, rezilient, responsabil, etic. Chiar daci, in contextul dizabilititii
auditive, aceste atribute au aspecte si grade de intensitate particulare, specifice, ele constituie nucleul
care asigurd premisele pentru abordarea asumati, congtienti si de lung parcurs a invigarii, permitind
elevului cu deficientd de auz accesul la un traseul educational si profesional potrivit potentialului siu

de dezvoltare, avind ca repere competentele-cheie.

Propunem urmitoarele elemente definitorii pentru competentele-cheie asociate profilului de
formare al absolventului din invigimantul liceal pentru elevi cu dizabilititi auditive:

Competente cheie Elemente definitorii pentru elevii cu dizabilitate auditivi

Competenta de citire, Elevul poate comunica §i interactiona adecvat, responsabil si
scriere si intelegere a | asertiv cu ceilalti, in limbaj verbal, in limba de scolarizare si in limba sa

mesajului materni (limbajul mimico-gestual). Identificd, interpreteazi si exprima

concepte, sentimente, fapte
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si opinii, oral si in scris, folosind suporturi vizuale, auditive si
digitale, in diverse contexte si la diverse discipline de studiu.

Competenta in
multilingvism

Elevul poate comunica in mod adecvat in cel putin o limbi de
circulatie internationald, inclusiv in varianta internationald a limbii
materne (limba semnelor internationale). Intelege, exprimi si
interpreteaza concepte, idei, sentimente, fapte si opinii atat in formi
orald, cit i scrisd (ascultare / labiolecturd, exprimare orald, lecturi,
redactare), in diferite contexte (la gcoald, acasi, in contexte profesionale
si In timpul liber). Este interesat de dimensiunea istorici si
interculturali a limbilor.

Competenta
matematica si
competenta in stiinte,
tehnologie si inginerie

Elevul poate dezvolta si aplica gindirea matematici pentru a
rezolva o serie de probleme in situatii cotidiene. Presupune abilitatea i
disponibilitatea de a utiliza moduri de gindire i de prezentare specifice
matematicii (algoritmi, formule, grafice, diagrame, modele). Poate
explica fenomenele naturale utilizind cunogtinge §i metode (inclusiv
observatia §i experimentul) pentru a identifica probleme §i pentru a
trage concluzii bazate pe dovezi. Poate utiliza instrumente i
echipamente tehnologice in mod adecvat, inclusiv in contexte practic-
aplicative si pentru crearea de produse si servicii. Tngelege schimbirile
provocate de activitatea umanai si responsabilitatea pe care trebuie si si-
o asume fiecare persoani in raport cu diferitele procese §i produse
tehnologice.

Competenta digitald,
inclusiv de sigurantd pe
internet si securitate
cibernetici

Elevul utilizeazi tehnologia §i instrumentele digitale in invitare
si in diferite contexte, pentru a accesa, a analiza, a comunica si a crea
informatii intr-un mod eficient §i responsabil, dar si pentru a
compensa, a depisi sau a reduce efectele dificultitilor, a
deficientelor. Recunoagte  §i  evitd riscurile  suprautilizirii
tehnologiilor digitale, precum si amenintirile online, protejeazi
informatiile personale, manifesti comportamente responsabile pe

internet i respectd proprietatea intelectuali.

Competenta personali,
sociald si a invita si
inveti

Elevul poate si reflecteze asupra propriei persoane, gestioneazi
eficient timpul si informatiile, dovedeste un bun management al
propriei invitiri si al carierei. Manifestd rezilientd, fiind capabil si faci
faga unor situatii de incertitudine i complexitate. Este preocupat de
sinitatea si starea de bine fizicd §i emotionald, la nivel personal i al
celorlalti. Gestioneazi situatii tensionate intr-o manierd autoreflexiva si
solicitd sprijin atunci cind simte nevoia. Lucreazi in mod constructiv
cu ceilalgi, manifesti empatie $i gestioneazd conflicte intr-un context
incluziv.
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Competenta civici, Elevul interactioneazi cu alte persoane pe baza valorilor
juridicd si de protejare a | cetiteniei democratice, precum deschiderea, responsabilitatea sociali,
mediului respectul pentru demnitatea umani. Isi asumi responsabilititi,
actioneazd autonom, este preocupat de rezolvarea de conflicte intr-un
mod nonviolent, de respectul si promovarea drepturilor copilului. Este
pregitit pentru participarea activi la viata sociali la nivel local, nagional
si international. In deciziile si actiunile sale se raporteazi la cultura
constitutionald si la aspectele juridice de bazi din dreptul civil,
comercial, fiscal si din codul rutier. Sustine echitatea si dreptatea,
respectarea nevoilor si drepturilor altor specii si ale naturii, inclusiv din
perspectiva schimbirilor climatice.

Competenta Elevul manifestd inigiativd si creativitate, fundamentati pe
antreprenoriald gindire criticd, rezolvare de probleme §i perseverenti. Are abilitatea de
ainitia §i de alucra in echipi la proiecte cu valoare culturali, sociali sau
financiard, de a valorifica oportunititi si idei si de a le transforma in

valoare pentru ceilalti.

Competenta de Elevul intelege relevanta exprimarii ideilor, experientelor si
sensibilizare si emotiilor, intr-o varietate de forme cultural-artistice precum: muzica,
exprimare culturald artele spectacolului, literatura, artele vizuale, arhitectura §i mediul

construit, designul, in contexte diverse - formale, nonformale,
informale. Este receptiv fagi de modul in care, in diferite culturi, prin
diferite arte, ideile §i semnificatiile asociate umanitigii, simbolurile i
metaforele sunt exprimate §i comunicate inclusiv creativ. Aceste idei i
semnificatii, identificate in comunitatea de apartenengi, sunt integrate
armonios in contexte sociale mai largi. Se angajeazi in intelegerea,
dezvoltarea §i exprimarea propriilor idei, in diverse moduri §i contexte,
care si i favorizeze insergia sociali §i comunicarea interculturali.
Demonstreazi creativitate criticd §i participd voluntar la experiente
cultural-artistice.

In sectiunea urmitoare, vi oferim citeva exemple de competente-cheie specifice
absolventului invitimAntului liceal special si descriptori de nivel pentru invitiméntul liceal special,
care completeazi competentele cheie descrise anterior.
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Competente-cheie specifice absolventului invitimantului liceal special

v v A

si descriptori de nivel pentru invitimantul liceal special

H

Competente-cheie

Descriptori de nivel pentru invigimintul liceal special

Competenta de citire, scriere
si intelegere a mesajului

Participarea la contexte de comunicare complexe,
folosind limbajul semnelor avansat;

Asigurarea transmiterii/traducerii informatiilor/ conti-

nuturilor specifice disciplinelor studiate in diferite limbaje
(verbal, mimico-gestual, dactil sau prin comunicare totald);

Analizeazi critic §i interpreteazi o varietate de mesaje
receptate in diverse situatii de comunicare, prin diferite limbaje
(verbal, non-verbal, mimico-gestual, dactil) inclusiv cele specifice
diverselor domenii de cunoagtere, prin diverse media, in contexte
formale §i nonformale. Apreciazi calitatea estetici a textelor

receptate.

Formuleazi o varietate de mesaje in diferite limbaje
specifice deficientilor de auz (verbal, mimico-gestual, dactil)
pentru a exprima opinii, idei, sentimente, argumente,
contraargumente in contexte formale §i nonformale, inclusiv prin
intermediul diverselor media, in forme adaptate contextului in

care comunicd.

Participd responsabil §i creativ, cu ajutorul unui interpret
in limbaj mimico-gestual, la o diversitate de interactiuni in
contexte variate, inclusiv pe diferite suporturi media, respectind
conventiile de comunicare, principiile etice si apreciind
diversitatea culturali.

Competenta in
multilingvism

Integrarea limbajului semnelor international, alituri de
invitarea altor limbi prin resurse vizuale, audio (subtitrate) si prin

utilizarea tehnologiilor care faciliteazi accesul la informatii.

Competenta matematica si
competenta in stiinte,
tehnologie si inginerie

3

Cunoasterea elementelor de bazi ale matematicii,
stiintelor, tehnologiei si ingineriei si altor domenii academice
adaptate pentru tinerii cu dizabilitate auditivi, rezolvarea creativi

de probleme din viata de zi cu zi.

Competenta personali,
sociald si a invita sd inveti

Reflectarea asupra propriei persoane, acceptind realititile
si particularititile aparute ca si consecinte ale deficientei de auz.
Gestionarea eficientd a timpului §i informatiilor, dovedind un

bun management al propriei invitiri si al carierei.

Manifestarea reziliengei, fiind capabil si faci fagid unor
situatii de incertitudine i complexitate.
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Preocuparea pentru propria sinitate si stare de bine fizici
si emotionald, precum si de a celorlalgi.

Gestionarea  situatiilor tensionate intr-o manierd

autoreflexivi si solicitarea sprijinului atunci cind simte nevoia.

Cooperarea cu ceilalti are drept consecinti colaborarea
constructivid, manifestarea empatiei §i gestionarea conflictelor
intr-un context incluziv.

Intelegerea si aplicarea principiilor de sigurantd personald
si de preventie a riscurilor prin acceptarea si utilizarea diferitelor
forme de protezare / compensare auditivi §i prin imbunititirea
capacititii de compensare a deficientei de auz prin simgurile

valide;

Dezvoltarea  abilititilor de a desfisura activititi in
siguranti si autonom in mediul inconjuritor si/sau la locul de
munci.

Dezvoltarea abilititilor de invitare pe tot parcursul vietii,
inclusiv utilizarea resurselor adaptate si a diverselor tehnici si
metode de accesibilizare si crestere a autonomiei si independentei

personale.

Competenta  civici, Relationarea pozitivi cu ceilalgi, in diferite contexte de
juridicd si de protejare a | viagi, prin recunoasterea valorii si a demnititii propriei persoane
mediului si a celorlalgi, prin promovarea drepturilor omului, a coeziunii
sociale §i a nonviolentei, precum §i prin cunoagterea elementelor
juridice de bazi.

Participarea activi in comunitate, colaborarea si respectul
pentru diversitate si incluziune.

Participarea activi, in calitate de cetitean responsabil, la
luarea deciziilor care il privesc, la activitigi si proiecte care
promoveazi valorile general-umane si dezvoltarea democratici a
societdfii, echitatea, protectia naturii i lupta impotriva
schimbdrilor climatice.

Competenta Manifestarea initiativei si a creativititii in realizarea de
antreprenoriali proiecte, activititi, pe baza evaludrii, asumdrii riscurilor, inclusiv
in domenii privind pregitirea profesionala.

Participarea la activitigi de management de proiect, care
presupun lucru individual §i in echipa, initiativi si reflectie critica,
conducere §i delegare de atributii, mobilizare de resurse,

valorizarea si motivarea celorlalgi.
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Evaluarea propriilor puncte tari §i puncte slabe, a
oportunititilor pentru viaga personald, social si profesionald, in
vederea stabilirii unor roluri actuale §i de perspectivi.

Competenta de Utilizarea creativi a elementelor componente ale
sensibilizare si exprimare | limbajului cultural-artistic.

culturald Evaluarea reactiilor fata de opere de

artd/activitigi/manifestiri cultural-artistice, intr-un limbaj
specific, pe baza unor criterii negociate/convenite in grup/in
comunitatea de apartenenti.

Explicarea mesajului, a semnificatiilor si analizarea
diverselor forme cultural-artistice, prin care lumea este

reprezentata i transformati.

Identificarea  posibilititilor concrete de exprimare
artistici §i culturald relevante pentru structurarea identititii

personale si de grup.

Formularea unor judecigi evaluative despre relevanta
produselor si/sau a manifestirilor cultural-artistice la a ciror
realizare participd sau contribuie, in raport cu propria persoand,

dar si cu specificul contextelor sociale, economice, politice etc.

Analizarea unor criterii de naturi etici (adevir, respect,
echitate etc.) privind proprietatea intelectuali (de exemplu,
aspecte juridice referitoare la drepturile de autor, brevetarea unor
produse etc.);

Analizarea unor criterii de naturi culturald, precum si a
modului in care sunt folosite acestea de citre cetigeni, in contexte
sociale i istorice diverse.

Promovarea comportamentelor etice §i responsabile fagd
de culturi, arta, spiritualitate §i fagd de valorile mediului construit

care dau calitate vietii.

Pe lingi competentele generale, care definesc profilul absolventului la finalul claseia X-a / a
XII-a, profilul de formare al absolventului cu dizabilitate auditivi din invitimantul profesional si
liceal tehnologic cuprinde un ansamblu de rezultate ale invigirii, cu relevantd directd pentru
calificarea dobédnditi. Aceste rezultate ale invigirii sunt descrise prin standardul de pregitire
profesionala specific fiecirei calificiri profesionale si se coreleazi cu descriptorii de nivel ai Cadrului
national al calificirilor. Unititile de rezultate ale invigirii sunt tehnice generale (comune tuturor
calificirilor dintr-un domeniu de pregitire profesionald, la un anumit nivel de calificare) si
specializate (specifice calificirii). Rezultatele invagirii fac explicit referire la selectarea, combinarea si
utilizarea adecvatd de cunostinge, abilititi si atitudini pentru rezolvarea cu succes a unei anumite
situatii de muncid sau de invitare, precum i pentru dezvoltarea profesionald si personala.
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Profilul de formare al absolventului se adreseazi in primul rind, dezvoltatorilor de
curriculum, fundamentind deciziile de curriculum, din perspectiva directi a elementelor care
reglementeazi activitatea personalului didactic din invitimintul preuniversitar (planuri-cadru de
invigimant, programe scolare i standarde nagionale de evaluare). Ins3, adresabilitatea acestui
document reglator poate fi extinsi si la actorii educationali (profesori, elevi, parinti/tutori), unitii
de invigimant si comunitate in ansamblu cu scopul de a-I implica pe acestia in mecanismul de reglare
al procesului de invitimant. De exemplu, profesorii pot folosi profilul pentru a realiza proiectarea
unor activitdti de invitare care si contribuie la dezvoltarea competentelor, inclusiv a atributelor
descrise in profil, pentru crearea si/sau utilizarea unor resurse de invitare adecvate dezvoltirii
competentelor si aplicirii acestora in contexte reale de

Viatd, pentru crearea de contexte multiple care si implice elevii in exercitii de reflectie asupra
viitorului lor. Elevii pot folosi profilul ca un ghid pentru stabilirea obiectivelor pentru propria
invitare §i dezvoltare personald, pot reflecta asupra propriei inviiri si asupra rezultatelor invigirii,
far pirintii/tutorii pot folosi profilul pentru initierea de discutii constructive si echilibrate cu copiii
lor si cu actorii educationali, referitoare la invigare si la parcursul lor colar si profesional; identificarea
nevoilor copiilor i orientarea eforturilor acestora pentru valorificarea potentialului lor de dezvoltare;
sprijinirea initiativelor §i a proiectelor personale ale copiilor, in contexte variate, nonformale si
informale. In acelasi timp, comunitatea poate folosi profilul pentru initierea/sprijinirea unor
activitigi/proiecte care incurajeazi elevii s utilizeze competentele dobandite, inclusiv in beneficiul
comunititii; implicarea activi a copiilor §i a tinerilor in evenimente educationale, sociale i culturale
locale, precum si in activitigi ale diferitelor/diferitilor institugii/organizatii/agenti economici din
localitate.

Din aceastd perspectivd, profilul de formare constituie reperul pentru experiente
educationale in contexte variate, inclusiv in comunitate. Comunitatea devine un spatiu educational

extins, un mediu de invitare. De exemplu, programele $coala Altfel §i Siptimina verde devin

oportunititi care permit dezvoltarea contextelor de invitare dincolo de scoald, in comunitate.

In loc de concluzii, incheiem cu cAteva teme de reflectie, pe care ni le adresim si noud, cu
scopul de a aprofunda si de a descoperi modalititi cit mai eficiente si mai bune de adaptare si
imbunititire a acestui profil in contextul dizabilititii auditive: este, oare, utild elaborarea unui profil
atit de stufos pentru a influenta formarea si succesul absolventilor cu deficiente de auz? Este oare
acest profil de formare adecvat vremurilor noastre? Suntem noi, dascilii, indiferent de generatie,
capabili sd gestionim dinamica acestui profil caracterizat prin ,,sunt capabil de tot si de orice!”?

BIBLIOGR AFIE:

1. Legea invigimﬁntului Preuniversitar nr. 198/2023;

2. Ordinul nr. 6.731 din 28 noiembrie 2023;

3. Ordinului ministrului educatiei nr. 6.072/2023;
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competences for lifelong learning - 2018/C189/01);
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Learning Compass OECD

https://www.oecd.org/education/2030-project/teaching-
andlearning/learning/learning-compass-
2030/OECD_Learning Compass_2030_concept_note.pdf;

GreenComp - Cadrul european de competente in materie de durabilitate

https://op.europa.cu/en/publication-detail/-/publication/bc83061d-74ec-
11ec-9136-01aa75ed71al/language-ro ;

Cadrul de referingd al competentelor pentru culturd democraticd al Consiliului
Europei
https://rm.coe.int/cdc-vol1-/168097¢5d1 ;

Embedding Values and Attitudes in Curriculum: Shaping a Better Future - OECD,
2021
https://doi.org/10.1787/ace2adcd-en ;

DigComp 2.2: The Digital Competence Framework for Citizens, 2022
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128415 .
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EXEMPLU DE BUNA PRACTICA:
PROIECTUL DE ACTIVITATE ,PARTILE CORPULUI OMENESC”

Daniela Anton, profesor psibopedagog
Licenl Tehnologic Special ,, Vasile Pavelcu” lasi

Din dorinta de a gisi un rispuns la intrebarea ,,Cine este copilul cu dizabilititi auditive si
care sunt nevoile lui?”, am descoperit, printr-un proces de analizi a activititii mele profesionale,
elementele care pot contura profilul si dezvoltarea, sub aspect cognitiv, socioemotional si
psihomotor, a acestuia si astfel am urmdrit sprijinirea copiilor cu cerinte educative speciale, de vérstd
prescolard, in demersul de recuperare, reeducare si compensare.

In articolul de fatd am propus un proiect de activitate pentru nivel prescolar, care urmireste
dezvoltarea personalititii copilului cu dizabilitate auditivi prin triirea de experiente multisenzoriale
si psihomotrice. In conceperea, elaborarea si structurarea proiectului de activitate, am tinut cont de
citeva axiome: crearea unui climat educativ securizant §i a unei relatii profesor-elev corespunzitoare
situatiei; orientarea permanenti a actului educativ in directia scopurilor stabilite initial; realizarea
unui parcurs in pagi maruntgi, pentru a se ajunge la un progres gradat individual; continuitatea actiunii
educative, care favorizeazi aparitia i dezvoltarea in conditii optime a unor seturi de deprinderi si
achizitii; respectarea particularititilor de virstd, psihoindividuale si a specificului copilului; activarea
permanenti a copilului implicat in procesul terapeutic-recuperator, printr-o serie de activitati care si
stimuleze si mentind interesul; evaluarea continui a rezultatelor, in vederea confirmirii corectitudinii
rezolvirii sarcinilor didactice sau a corectirii eventualelor greseli. Iatd un exemplu de activitate din
practica formarii schemei corporale la copiii cu dizabilitate auditivi:

Descrierea beneficiarului: M.I,, S ani, hipoacuzie neurosenzoriali bilaterald, forma severd,
cu tulburare in achizitia limbajului receptiv si expresiv, nu are formate conduite perceptiv motrice de
formi, mirime, culoare, memoria predominant involuntari, de scurti durati, mecanici, capacitate
de concentrare instabild, fluctuanti.

Domeniul de activitate: Terapii specifice si programe de interventie

Tipul interventiei: Activitate de educatie psihomotricd

Subiectul activititii: ,Pirtile corpului omenesc”

Tipul activitatii: Terapie individuald

Scopul activititii: Formarea capacititii de cunoastere a pirtilor componente ale corpului
uman

Obiective operationale:
> cognitive:
O; - si descopere pirtile principale ale corpului uman (nas, ochi, guri, urechi, miini, picioare
si degete), pe propriul corp si pe bebelusul-pipusi, din Anexa 1. Obiectivul va fi atins la nivel minim
daci descoperi patru dintre cele sapte pirti componente
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O, - sd identifice utilitatea obiectelor din ,cutia rosie magica” (ochelari, floare, bomboane,

Anexa 2. Obiectivul va fi atins la nivel minim daci descoperi utilitatea a patru din cele sapte obiecte

> psibomotorii:

Os - si reproduci prin imitatie, pe baza modelului oferit de cadrul didactic, exercitii de
gimnastici generald, precum si pentru dezvoltarea motricititii aparatului fonoarticulator. Obiectivul
va fi atins la nivel minim daci reproduce cel putin patru dintre exercitiile date

Os- s indice pirtile componente ale corpului uman (nas, ochi, gurd, urechi, méini, picioare
si degete), utilizind stimuli tactili (abtibild) si luminosi (lanterna). Obiectivul va fi atins la nivel

minim daci indicé patru din cele sapte pirti componente ale corpului uman

Os - si execute semnele (limbaj mimico-gestual) corespunzitoare obiectelor prezentate in
activitate si notiunilor insusite astizi. Obiectivul va fi atins la nivel minim daci executd 50% dintre

semne (limbaj mimico-gestual)

Og- si lipeascd pe o plangi-suport elementele componente ale capului (pir, ochi, nas, guri si
urechi) folosind plastilina.. Obiectivul va fi atins la nivel minim daci lipeste trei din cele cinci
componente

> afective:

O - si-si imbunititeascd capacitatea de cooperare pentru a rezolva sarcinile primite.
Obiectivul va fi atins la nivel minim daci prescolarul colaboreazi in 50% dintre situatii in vederea
realizirii sarcinilor de lucru

Metode si procedee: LMG, conversatia, explicatia, demonstratia, observatia, imitatia,
exercitiul, descoperirea dirijati, coactiunea.

Mijloace de invitimint: oglinda, cartonase cu imagini pentru gimnastica
fonoarticulatorie, bebelus-pipusi, ,cutia rosie magici”, ochelari, flori de primavari, bomboane,

tobd, minge cu tepi, pinguin, bicicletd din carton, baloane din sipun, plastilin, plansa suport.
Forme de organizare: individuald

Evaluare: formativi, prin aprecieri verbale §i mimico-gestuale stimulative, observarea
comportamentului

Timp: 45 minute
Bibliografie:
1. Gherghut, A., Frumos, L., Raus, G., 2016, Educatia speciali-Ghid metodologic,

Editura Polirom, Iasi.
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DESFASURAREA ACTIVITATII

Momentele Obiec Metode si Evaluare
activitdtii -tive | Demersul instructiv-educativ procedee/
op. mijloace de
invitimant
Moment Profesorul organizeazi spatiul de | Conversatia
organizatoric desfisurare a activititii terapeutice, | LMG
pregateste materialele necesare si
creeazd conditiile optime. Copilul
soseste in cabinet §i se asazd pe
sciunel.  Cadrul  didactic  se
pozitioneazi in fata copilului, astfel
incit demonstratia sa articulatorie si
gestuali si poati fi urmiriti cu
usurintd. Se saluti reciproc, folosind
limbajul propriu si limbajul mimico-
gestual.
Introducerea Cadrul  didactic  executi i | Conversatia Aprecieri
in activitate demonstreazd, in fata oglinzii, | Explicatia verbale sau
exercitii pentru dezvoltarea | Demonstratia | nonverbale
O; | motricititii ~ aparatului  fono- | Observatia stimulative
articulator pe care copilul le imita. LMG asupra
Daci este cazul se intervine pentru | Imitatia modului de
a corecta modul de executie: Oglinda imitare a
Os | ® Pestele sub api vorbeste Cartonase cu | exercitiilor
deschizindu-si gura sub forma imagini pentru
literei ,O”. Vorbeste situcael! | pentru dezvoltarea
® Arati-mi cum bea api un puide | gimnastica musculaturii
puma!. fonoarticulato | aparatului
O; | ® Cebunieste mierea! Fisitucu | rie fonoarticula
buzele ca si ursulegul! tor.
e Soricelul ride tare, tare! Hai sd
ridem impreuni cu el! Observarea
® Regele animalelor este leul. comporta-
Cum rage el? mentului
e Umfli-ti obrajii cu aer ca si copilului in
broscuta testoasi! Acum vom timpul
sparge balonul din obrijori imitatiei
apasindu-i cu palmele!” exercitiilor
Captarea Captarea atentiei copilului se va | Conversatia Observarea
atentiei si realiza prin prezenta unui bebelus- comporta-
anuntarea pipusi (Anexa 1) asezat pe un | LMG mentului
O, copilului in
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subiectului si scaunel aliturat si care are lipit pe nas | Explicatia timpul
a obiectivelor un abtibild sub forma de fluture. anuntirii
Copilul observi  bebelusul, | Bebelus- temei §i a
manifestind interes fati de acesta | pipusd obiectivelor
prin dorinta de a-l atinge. Cadrul pentru a
didactic i va comunica copilului | Abtibild urmari
subiectul si obiectivele activititii: intelegerea
»Vom invita despre corpul uman, ne mesajului
vom juca cu bebelusul-pipusi si vom transmis de
descoperi la ce ne ajuti fiecare parte a citre
corpului nostru”. Mesajul va fi profesor
transmis folosind limbajul mimico-
gestual.
Copilul  priveste  profesorul,
demonstrind intelegerea mesajului
transmis.
Destisurarea Profesorul ia fluturasul de pe nasul | Conversatia Aprecieri
activitdtii bebelusului-pipusd si il pune pe | Demonstratia | verbale si

O, nasul copilului, transmitdndu-i prin | Observatia nonverbale
limbaj mimico-gestual denumirea | LMG stimulative
acestuia (*in situatia in care copilul | Imitatia (bitdi din
este tactil-defensiv se evitd lipirea | Coactiunea | palme,

Os | direct pe pielea acestuia). Ulterior | Bebelus- degetul mare
profesorul ia fluturasul si il asazi pe | pipusd ridicat in
gura bebelusului. Copilul, cu | Abtibilduri semn de
sprijinul cadrului didactic prin | (fluture, ,Ok”,

O, coactiune, ia fluturasul si il lipeste pe | floare, iepure, | zimbete,
gura lui. Profesorul, ducind degetul | oui) atingeri ale
la propria guri, transmite copilului umerilor
denumirea acesteia. copilului in

Pe misutid sunt asezate mai multe semn de
abtibilduri. Copilul este invitat si | Lanterna »Bravo”)
aleagd unul si si il lipeascd pe ochii si | Conversatia | privind
urechile ~bebelusului, profesorul | Explicatia descoperirea
indicind denumirea acestora in | Exercitiul partilor
limbaj mimico-gestual. LMG componente

Ulterior profesorul focalizeazi ale corpului
lumina unei lanterne pe miinile, pe
degetele si picioarele bebelusului- bebelusul-
pipusd, adresind intrebarea citre pipusi.

O, copil, prin limbaj mimico-gestual:

»Unde este lumina?” Copilul va Aprecieri
rispunde in  limbaj propriu, | Imitatia verbale i
indicAnd partea componenti a | Conversatia | nonverbale
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Os

O,

O,

corpului pe care a fost focalizatd
lumina: ,Lumina este pe picior.”

La finele aceste secvente de
activitate copilul va fi recompensat
cu un abtibild ce va fi lipit in piept.
Profesorul propune copilului un
moment de energizare, intitulat ,Fd
ca mine!”. Copilul, asezat in fata
profesorului va imita miscirile

acestuia:

e Hai si batem din palme!
e Punem mdinile pe nas!
® Punem miinile la ochi!
® Sus, in picioare!

e Haisine imbritisim!

Profesorul va aduce in fata copilul
0 ycutie rosie magicd” (Anexa 2),
care contine obiecte asociate pirtilor
componente ale corpului uman
insusite astizi (ochelari, bomboane,
tobd, pinguin, flori, bicicleta, mingea
cu tepi) . Copilul va scoate, pe rind,
prin coactiune, fiecare obiect si va
identifica utilitatea acestora. De
exemplu ochelarii {i vom pune la
ochi pentru a privi culorile, floarea o
vom duce la nas §i 0 vom mirosi, toba
o vom lovi si vom asculta sunetul,
bomboanelele vom gusta cu ajutorul
gurii, mingea cu tepi o vom explora
tactii cu  ajutorul  degetelor,
pinguinul i vom imbritisa cu
miinile, iar cu bicicleta ne vom
plimba folosind picioarele. Cadrul
didactic va oferi sprijin in
permanenti copilului.

Dupi aceastd activitate profesorul
va oferi copilului o explozie de
balonase din sipun.

Explicatia
LMG

Observatia
Descoperirea
dirijatd
Coactiunea
Cutia rosie
magicd cu
obiecte
(ochelarii,
florile,
bomboanele,
tobi, mingea
cu tepi,
bicicleta,
pinguinul)

Baloane din

sdpun

stimulative
privind
indicarea
partilor
corpului
uman..

Aprecieri
verbale
si/sau
nonverbale
stimulative
asupra
modului de
executie a
miscarilor.

Aprecieri
verbale
si/sau
nonverbale
stimulative
asupra
identificirii
utilitatii
obiectelor
din cutia
magicd.
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Evaluarea si La finele activititii copilul va primi | Conversatia | Aprecieri
incheierea o plansi suport, care ilustreazi | Explicatia verbale
activitdtii Os chipul unei fetite. Copilul, folosind | LMG si/sau
plastilind de culori corespunzitoare | Plansa suport | nonverbale
O trisaturilor  sale, va modela | Plastilind de | stimulative
elementele lipsi - ochii, nasul, gura. | culori diferite | asupra
Profesorul  va  realiza  sarcina | Oglindi modului de
concomitent cu copilul. completare a
La sfarsitul activitatii, copilul va fi plansei
apreciat pentru activitatea parcursd suport si
si va fi recompensat cu o carte de asupra
colorat si creioane. originalititii.
»Priveste copilul ca pe o fiingd umand si fa-l sd gdseascd o
modalitate prin care sd se poatd exprima”
( P. Ogden 5i S. Lipsett - ,,Gridina tdcutd: si ingelegem copilul surd”)
ANEXA 1 ANEXA 2
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MATEMATICA - INSTRUMENT DE MODELARE A MINTII SI
CARACTERULUI IN EDUCATIA INCLUZIVA

Adelina Elena Sabdu, profesor de matematicd
Licenl Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca

Matematica, stiinta a rigorii si logicii, contribuie nu doar la dezvoltarea gindirii abstracte, ci
si la formarea caracterului i a valorilor individuale. Consideratd atit stiingd exactd, cit si limbaj
universal, aceastd disciplind contribuie profund la formarea gindirii logice, a rationamentului
abstract si a unei atitudini sistematice fatd de cunoastere (Brinzei, 2000). Aceasti stiinti a logicii si
structurii joacd un rol formativ in dezvoltarea elevilor, atit in invitimantul traditional, cit si in cel
special, cu accent pe adaptarea metodelor de predare pentru elevii cu deficiente de auz (Pufan, 1982;
Swanwick, Oddy & Roper, 2005). Metodele didactice moderne, activititile remediale si cercetirile
aplicative demonstreaza eficienta strategiilor interactive si activ-participative, in special a metodei
problematizirii, in cresterea performantelor scolare si in promovarea incluziunii educationale (Bocos,
2013).

Matematica depiseste granitele abstractului si actioneazi ca instrument formativ in
dezvoltarea personalititii elevului. De la operatii aritmetice simple la concepte avansate de analizi
matematicd, fiecare etapi presupune implicarea gindirii analitice, a deductiei si inductiei, a
creativititii si a perseverentei. In acest sens, matematica cultivi nu doar inteligenta, ci si trisituri de
caracter precum disciplina, rigoarea si responsabilitatea.

Importanta formativi a matematicii este evidentd in dezvoltarea competentelor-cheie:
gindire criticd, rezolvare de probleme, analizi cantitativi — toate esentiale pentru insertia profesionald
si pentru o cetdtenie activa.

Pentru elevii cu cerinte educationale speciale, in special cei cu deficiente de auz, matematica
poate deveni fie un obstacol major, fie o punte citre dezvoltare, in functie de metodele pedagogice
utilizate (Pufan, 1982). Absenta unei comuniciri verbale eficiente impune o adaptare metodologici
substantiald. Elevii deficienti de auz se bazeazi pe stimuli vizuali, pe limbajul semnelor si pe
manipularea obiectelor pentru a intelege concepte abstracte (Trudo & Debesse, 1967).

Autorii Trudo si Debesse consideri ci dezvoltarea gindirii copiilor deficienti de auz incepe
cu etapa senzorio-motorie si evolueazi citre gindirea simbolici si logici doar prin interventii
pedagogice bine structurate (Trudo & Debesse, 1967). Astfel, invitarea matematicii la acesti elevi

presupune vizualizarea proceselor, concretizarea notiunilor si utilizarea materialelor intuitive.

Evaluarea traditionald nu este suficientd pentru a reflecta capacititile reale ale elevilor cu
dizabilitati auditive. Probele formative oferd o alternativi eficientd, punind accent pe procesul de
gindire si pe sprijinul progresiv acordat elevului (Swanwick, Oddy & Roper, 2005). Aceste probe se
bazeazi pe sarcini practice, vizuale, ce permit profesorului si observe direct strategia de rezolvare
folositi de elev.

42 Educarea copiilor cu cerinte educative speciale



Activititile remediale, personalizate in functie de nivelul cognitiv si afectiv al fiecirui elev,
sprijind dezvoltarea competentelor si previn esecul scolar. Ele sunt esentiale in consolidarea
cunostintelor si in cresterea motivatiei intr-un mediu sigur si incluziv (Brinzei, 2000).

In invigimintul liceal, matematica devine un teren fertil pentru dezvoltarea gindirii
autonome si a competentelor transversale. Reforma curriculari a subliniat trecerea de la 0 abordare
informativi la una formativ-educativi. In acest context, metodele didactice activ-participative capiti
o importanti deosebiti (Bocos, 2013).

Metoda problematizirii, consideratd cea mai eficientd in predarea matematicii, presupune
formularea unor probleme stimulative, care cer elevului si investigheze, si emiti ipoteze si si tragd
concluzii. Aceastd metodd promoveazi gindirea independenti si faciliteazi transferul cunostintelor
in contexte variate (Bocos, 2013).

Studiile experimentale demonstreazi ci utilizarea sistematici a problematizirii conduce la
cresterea semnificativd a performantelor scolare. In plus, elevii dobandesc un stil de invitare activ si

constient, esential pentru succesul la examenele nationale si in viata profesionald (Brinzei, 2000).

Un experiment desfisurat pe parcursul a trei ani in mai multe licee a avut ca obiectiv testarea
eficientei metodei problematizirii in predarea matematicii. Efectuarea pre-testelor, post-testelor si a
re-testelor a evidentiat o evolutie clari a performantelor elevilor din clasele experimentale, comparativ
cu cele de control (Bocos, 2013).

Aceasti cercetare a ardtat cd problematizarea nu doar imbunititeste performanta academici,
ci contribuie si la cresterea motivatiei, a stimei de sine si la dezvoltarea unei atitudini pozitive fatd de
invitare.

In lumina rezultatelor obtinute, se recomanda:

— utilizarea predominanti a metodelor activ-participative;

— adaptarea materialelor si a limbajului la nevoile elevilor cu dizabilitati;

— formarea profesorilor in metode de predare incluzive;

— integrarea cercurilor tematice i a activititilor extracurriculare pentru consolidarea
cunostintelor.

Astfel, indiferent de specificul clasei, predarea matematicii trebuie s3 rimé4na centrati pe elev,
pe particularititile lui cognitive si afective, promovind invitarea activi, constienti si aplicati. Fie cd
vorbim de copii cu cerinte educationale speciale sau de elevi tipici, succesul in matematici se bazeazi
pe aceleasi principii fundamentale: claritate, motivatie, adaptare si incredere in potentialul fiecirui

copil.

In concluzie, matematica rimine un pilon al educatiei generale si speciale, cu un potential
formativ imens. Adaptati corect, ea devine nu doar un instrument de misuri si calcul, ci si un

catalizator al dezvoltirii umane, un liant intre discipline si o poarti citre incluziunea reali.
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ERASMUS+, DEZVOLTARE PROFESIONALA A ELEVILOR DIN VET
PENTRU CRESTEREA INCLUZIUNII SOCIALE

Maria Amalia Bujor, profesor psihopedagog
Scoala Profesionald Speciald ,,SAMUS” Cluj-Napoca

Proiectul cu titlul Erasmus+, Dezvoltare Profesionali a Elevilor din VET pentru
Cresterea Incluziunii Sociale, Nr. 2023-1-ro01-kal22-vet-000142685 - finantat prin
programul Erasmus+, Actiunea cheie 1, VET cod: PO1-2023, a fost implementat de Scoala
Profesionald Speciali Samus, Cluj-Napoca, Romania, in colaborare cu Galega Venture, Montijo,
Portugalia si s-a desfisurat in perioada 18.03-29.03.2024.

Proiectul a avut urmdtoarele obiective:
® dezvoltarea profesionald a unui numir de 12 elevi cu CES din clasele: a IX-a, a X-a, a XI-
asiaXll-a:
*  4elevi calificarea horticultor
*  4elevi calificarea cofetari patiseri
* 4elevi calificarea frizer-coafor-manichiurist-pedichiurist

* 10 profesori insotitori

® dezvoltarea de competente lingvistice, digitale, culturale, sociale si personale ale elevilor
participanti la stagii europene cu scopul de a se adapta la mediul socio-profesional
international

® dezvoltarea de parteneriate transnationale.

La finalizarea stagiului de practici VET s-a observat o imbunititire privind:

% cresterea nivelului de toleranti pentru persoanele cu nevoi speciale, acceptarea si

sprijinirea lor pentru a se putea integra in societate, schimbarea mentalititilor gresite cu
privire la acest grup vulnerabil.

2
L X4

cresterea nivelului de competente ale elevilor cu CES, prin stagii de pregitire practicd in
companii din striindtate si prin lirgirea competentelor cadrelor didactice care predau
cultura de specialitate privind aplicarea metodelor didactice, a tehnicilor de invitare de
tip european si a resurselor educationale, care dezvoltd aptitudinile si abilititile practice
ale elevilor, necesare insertiei pe piata muncii.

% extinderea de competente in programele de CDL realizate in parteneriat cu agentii
economici din zond, pentru angajabilitate ridicata in rindul proaspetilor absolventi.

S-au obtinut aceste frumoase rezultate, deoarece elevii cu CES implicati in programul VET
au dovedit cd sunt interesati s invete mult mai multe despre specialitatea la care sunt inscrisi in
Rominia, la organizatii din Portugalia cu vastd experienti specifice domeniului de pregitire care
aveau materialele, maginile, metodele si mijloacele necesare pentru pregitirea elevilor; acestia s-au
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simtit integrati deoarece au desfisurat stagiul de practici alituri de angajati, cu cadre responsabile,
angajate de organizatie, specializate in educarea elevilor cu nevoi speciale.

Prin corelarea curriculumului cu invitarea bazati pe munci — prin metode specifice — elevii
au obtinut competente profesionale pentru dinamica pietei muncii, si-au dezvoltat in special
capacitatea de a fi flexibili §i de a se pregiti pentru adaptarea la situatii noi, la meserii noi, la cerinte
inedite, lucru care le asiguri o tranzitie usoari citre viata profesionald si de adult cu nevoi speciale.

De asemenea, elevii au obtinut diplome recunoscute in Uniunea Europeani.

Din activititile desfisurate in cadrul proiectului Erasmus+, pentru cele trei calificiri,

amintim:

1. Activititi teoretice si practice pentru profilul de frizer-coafor-manichiurist-pedichiurist
- la Scoala Profesionali Speciali SAMUS si la organizatia Carla Bolota, Montijo, Portugalia:

-Erasmus+
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2. Activititi teoretice si practice pentru profilul de horticultor - la Scoala Profesionald Speciala
SAMUS, Cluj-Napoca si la organizatia Florineve, Montijo, Portugalia:
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3. Activititi teoretice si practice pentru profilul de cofetar-patiser - la $coala Profesionald

Speciala SAMUS si la organizatia Montiprato, Montijo, Portugalia:

‘ Erasmus+
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Asa cum se poate observa in fotografiile de mai jos, cursurile teoretice desfisurate in cadrul
proiectului au avut loc la $coala Profesionali Speciali SAMUS, Cluj-Napoca si la organizatia Galega,
Montijo, Portugalia si au constat in:

- Limba Englezi/Platforma Eu Academy/Beneficiary Module
- Limba Portughezi
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Dintre activititile interesante si atractive de culturalizare amintim activititile desfisurate in
Portugalia, la Oceanarium, la Gridina Zoo, la Delfinarium, la Muzeul figurilor de ceard, si nu in

ultimul rind, la Palatul National si Muzeul Agricol, din care prezentim citeva imagini sugestive:

Astfel, toti cei doisprezece elevi implicati in program au fost formati profesional si personal,
in context european. Ca rezultate notabile, sunt demne de a fi amintite experientele de mobilitate
documentate prin Europass Mobility, crearea unei baze de date cu videoclipuri pentru consolidarea
competentelor profesionale ale elevilor pe cele trei domenii de calificare, crearea de noi instrumente
de predare si evaluare pentru cultura de specialitate, bazate pe noile tehnologii, i nu in ultimul rind,
dezvoltarea unui CDL prin care am abordat teme legate de dezvoltare durabili. Ne bucurim de
reusite si ne dorim dezvoltarea unor astfel de proiecte si in viitor.
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PROIECTUL EDUCATIV ,ANOTIMPURI IN SARBATOARE”,
EXEMPLU DE BUNA PRACTICA IN COLABORAREA DINTRE
SCOALA-FAMILIE-COMUNITATE IN ORGANIZAREA
ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

Maria-Emilia Bria, profesor psihopedagog
Anca-Adriana Holom, profesor psihopedagog
Licenl Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca

Datoritd faptului ci in relatia scoali-familie/apartinitori-elevi vorbim de o echipi, care se
creeazi cu diferite scopuri si pe diferite perioade de timp, noi, in calitate de parteneri ai acestui proiect
educativ, am invitat si lucrim in echipi, de la mic la mare. Aceasti munci presupune ascultare,
acceptare, schimbare, cooperare, tolerantd si nu in ultimul rind atingere de obiective comune,
obiective care si vina in sprijinul si in beneficiul educabililor de orice varsta.

Pentru cd, acest proiect educativ se bazeazi pe prezenta unor categorii diferite de virstd,
considerim cd, aceastd actiune va inchega in cele din urmi o familie, care va actiona continuu in
folosul copiilor/elevilor. Participarea directd a copilului/elevului la actul educagional se face cu
sprijin, cu influente organizate §i pregitite de citre adultii care il inconjoari.

Pentru reusita actului educagional, munca depusi in mediul institutional trebuie continuati,
sustinutd §i intdritd de citre familie §i comunitate. Astfel, un rol important ii revine proiectului
educativ, devenind o prioritate a strategiilor orientate citre dezvoltarea educatiei romanesti. Proiectul
educativ urmireste transformarea reald a copiilor in actori principali ai demersului educational,
urmirindu-se atingerea unor obiective de naturd formald, informali §i socio-emotionala.

Scopul proiectului educativ consti in formarea unor atitudini pozitive, de acceptare,
relagionare si interrelagionare armonioasi intre copiii/elevii cu dizabilititi auditive §i intreaga
comunitate, prin desfisurarea unor activititi specifice fiecirei perioade din an.

Grupul tintd al proiectului educativ a fost constituit din prescolari, elevi din ciclul primar,
gimnazial si liceal, cadre didactice, personal auxiliar, instructori "
de educatie, apartinitori/pirinti, parteneri si sponsori.

Proiectul educativ s-a desfisurat incepind cu anul scolar
2021-2022 si continui in prezent. In fiecare an s-au desfisurat
activititi specifice fiecirui anotimp, iar dintre cele mai
reprezentative, le evidentiem pe cele ce urmeazi.

'”

»A, a,a...acum e toamni, da

Din cauza contextului pandemic apirut in perioada
stabilitd in calendarul proiectului educativ, activitatea a fost
realizati in incinta liceului nostru. Clasele participante, sub

indrumarea cadrului didactic indrumitor, au realizat produse
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constind in decoratiuni si colaje specifice anotimpului toamna. Produsele finite au fost expuse in

cadrul unei expozitii la nivelul scolii, dupi care a avut loc premierea participantilor.

»In intimpinarea sirbitorilor de iarni”

Prescolarii si scolarii nostri au avut privilegiul de a participa la cea de-a doua activitate din
cadrul Proiectului Educativ — ,,Anotimpuri in sirbitoare”. Cadrele didactice si elevii participanti
s-au bucurat de prezenta si indrumarea unor oaspeti de seama de la Asociatia Porti citre Suflet: Trifan
Adriana (presedinte), Trifan Radu, Trifan Darius, Cublesan Maria, Toane Adrian, Barbuta Ina,
Pintrijal Maria, Pintrijal Cristian, Moldovan Elena, Motogna Anca, Motogna Daria. Elevii au realizat
diverse felicitiri, ornamente specifice sirbitorilor de iarni din materiale reciclabile, picturi pe lemn,
obiecte tesute, tricotate si obiecte realizate in cadrul atelierului de timplirie. Produsele obtinute au
fost expuse in cadrul unei expozitii in incinta gridinitei.
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»Primivara prin ochii copiilor”

Aceastd activitate s-a desfisurat in cadrul liceului nostru, sub indrumarea cadrelor didactice
si a echipei de la Asociatia Porti citre Suflet, care i-au ajutat pe copiii/elevii scolii noastre si realizeze
mirtisoare, picturi, aranjamente florale, produse crosetate, utilizind diferite tehnici de lucru. O parte
din produsele finite au fost vindute in cadrul tirgului de primivari organizat in localitatea Bobalna,
iar celelalte au fost oferite cadou mamelor, bunicilor, personalului auxiliar si cadrelor didactice din

unitatea noastrd, pentru a marca ziua interna;ionali a femeii si totodati venirea primaverii.
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Un numir de 50 de prescolari si scolari au avut privilegiul de a participa la cea de-a patra
activitate din cadrul Proiectului Educativ — ,,Anotimpuri in sirbitoare”. Elevii participanti s-au
bucurat de prezenta si entuziasmul partenerilor nostri, Asociatia Porti citre Suflet si Clubul
Albinutelor HAI-HUI Dej, care i-au surprins in mod plicut si atractiv pe elevii nostri cu momente
distractive: loc de joaci gonflabil, patru personaje Disney, atelier de picturi pe fatd, baloane de sipun,
baloane colorate, vatd pe bit, popice, sporturi de echipi frisbee, aruncare cu sigeti, jocuri cu jaloane

si diverse alte jocuri interactive.

In concluzie, acest proiect educativ a oferit sansa de a descoperi noi modalititi de cooperare,
colaborare, integrare, relagionare si acceptare intre beneficiarii nostri §i comunitate, demonstrind ci
se poate crea o legituri strinsi si benefici pentru elevii cu dizabilititi auditive, intre scoald, familie si

comunitate.
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BUNE PRACTICI IN INVATAMANTUL SPECIAL: INCLUZIUNE,
ADAPTABILITATE SI INTERVENTIE PERSONALIZATA

Eniko Melinda Arion, profesor psibopedagog
Licenl Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca

Invitimantul special joaci un rol esential in asigurarea egalititii de sanse pentru copiii cu
cerinte educationale speciale (CES). Lucrez de mai multi ani in invitimantul special, iar ceea ce mi-a
confirmat fiecare zi la clasi este ci nu existid o solutie universali. Fiecare copil cu cerinte educationale
speciale (CES) este o lume aparte. In cazul lor, educatia nu se rezumi doar la predarea unor
cunostinte, ci este un proces complex de sprijinire a dezvoltirii personale, sociale si emotionale

(Ghergut, 2016).

Am lucrat cu copii care nu vorbeau, dar comunicau perfect prin gesturi, cu copii care
plangeau cind schimbam ordinea activititilor, dar zZimbeau larg cind giseau o rutini clard. Pentru a
rispunde acestor nevoi diverse, eu si colegii mei am invitat si fim flexibili, creativi §i, mai ales,
ribdatori.

Articolul de fatd prezintd citeva dintre bunele practici in acest domeniu, precum si un
exemplu de activitate aplicatd pentru copiii cu tulburiri din spectrul autist (TSA).

Bune practici in invitiméntul special
1. Individualizarea procesului educational

Unul dintre cele mai importante lucruri pe care le-am invitat este ci fiecare copil are propriul
siu ritm. De aceea, planificarea educationali nu se poate face ,dupi sablon”. Folosim Planul
Educational Individualizat (PEI), un document esential care ne ajuti si stabilim obiective realiste si
strategii potrivite pentru fiecare copil (Rusu, 2021).

De exemplu, un biietel din clasa mea invita mult mai bine daci lucram cu el individual, in
coltul lui preferat, cu juciriile tactile pe care le indrigea. Alt copil avea nevoie de pauze dese si exercitii
scurte, altfel se frustra usor.

2. Colaborarea interdisciplinara

Am observat ci progresele reale apar cind lucrim in echipd — profesor, logoped, psiholog,
kinetoterapeut si, foarte important, parintii. Comunicarea constantd intre noi face ca intervengiile s
fie coerente si continue, atit la scoald, cit si acasa (Stan, 2020).

Imi rimine in minte o fetitd cu dificultiti mari de comunicare, care a inceput si spuni
primele cuvinte dupi ce am introdus pictograme si am lucrat coordonat cu logopedul, iar parintii au

continuat acasi exact in acelasi mod, inregistrind un real progres.
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3. Utilizarea metodelor alternative si augmentative de comunicare (AAC)

Pentru multi copii cu CES, cuvintele nu sunt cea mai simpla forma de exprimare. Am folosit
metode de comunicare alternativi i augmentativi, cum ar fi pictogramele PECS, limbajul semnelor
sau aplicatiile pe tabletd (Opris, 2018).

De exemplu, un copil utiliza o aplicatie in care apisa pe pictograma ,api” atunci cind ii era
sete. Pentru el a fost o descoperire extraordinari, iar pentru noi o reald usurare, deoarece am putut
intelege nevoile lui, fira frustriri sau momente tensionate.

4. Invitarea prin joc si activititi senzoriale

Jocul este modul natural de a invita pentru copiii cu CES. Folosim zilnic activititi ludice si
senzoriale care implicd atingerea, mirosirea, manipularea obiectelor — toate acestea stimuleazi atit
dezvoltarea cognitivi, cit si cea emotionali (Ghergut, 2016).

La una dintre activititile preferate ale copiilor ascundem obiecte cu diverse texturi intr-o cutie
senzoriald, iar ei trebuie si le recunoasci doar prin atingere. Dincolo de aspectul ludic, aceasti

activitate 1i ajutd si invete cuvinte noi, si facd asocieri si si isi dezvolte capacitatea de concentrare.
5. Mediu educational structurat si predictibil

Majoritatea copiilor cu TSA, dar nu numai, au nevoie de predictibilitate. La clasi avem reguli
clare, o rutini zilnici vizuald (cu pictograme) si anuntim din timp orice schimbare (Legea Educatiei
Nationale nr. 1/2011).

Unul dintre elevii mei devenea foarte anxios atunci cind ordinea activititilor se modifica firi
o pregitire prealabili. Dupi introducerea unui program vizual, in care muta singur pictograma
activititii finalizate, comportamentul lui s-a schimbat semnificativ. S-a simtit mai in control, iar

nivelul de anxietate a scizut vizibil.

Model de activitate aplicata:
Joc senzorial pentru dezvoltarea vocabularului (pentru copii cu TSA)

Obiectiv general: Dezvoltarea limbajului receptiv si expresiv prin asocierea cuvintelor cu
obiecte reale sau senzoriale.

Obiective specifice:

e Recunoasterea si denumirea a minimum 5 obiecte cunoscute.
e Asocieri corecte intre cuvintul rostit si obiectul corespunzitor.

e  Exprimarea verbald sau nonverbali a preferintelor senzoriale.
Resurse materiale:

e  Cutie senzoriali (contine: bureti, nisip, bile moi, conuri de brad, materiale textile).
e  DPictograme cu obiectele respective.

e  Fise individuale de activitate.

e  Sistem PECS (daci este cazul).
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Destisurarea activitdtii:

1. Momentul introductiv (5 minute): Prezint cutia senzoriali. Copilul este incurajat si
exploreze continutul liber, in timp ce adultul denumeste fiecare obiect (ex. ,Aceasta este
o minge moale”). Copilul exploreazi liber cutia senzoriali. Eu numesc obiectele pe
misuri ce le atinge: ,,Uite, asta ¢ o minge moale”. 1l incurajez si repete sau si indice
pictograma.

2. Momentul principal (15 minute): Scot obiectele pe rind, il intreb cum se simt (,,aspru”,
»moale”, ,rece”) si il ajut si le asocieze cu imaginea corespunzitoare. Cind e cazul,

folosesc PECS pentru a comunica preferintele.

3. Momentul de incheiere (5 minute): Recapitulim obiectele, iar copilul indici ce i-a
plicut cel mai mult, verbal sau nonverbal.

Evaluare: Observ cit de implicat e copilul, daci poate face asocierile corecte, daci
reactioneazi pozitiv la unele stimuli sau refuzi altii. Notez tot in jurnalul educational si folosesc aceste

informatii pentru a ajusta activititile viitoare.

In concluzie, invitimantul special necesiti o abordare complexi, centrati pe nevoile
individuale ale copilului. Bunele practici se bazeazi pe empatie, creativitate, colaborare si
profesionalism (Stan, 2020; Rusu, 2021). Doar prin adaptarea constanti a metodelor si prin
implicarea activd a tuturor celor implicati in procesul educational putem asigura incluziunea si
dezvoltarea armonioasi a fiecirui copil cu CES.
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IMPORTANTA JOCULUI IN DEZVOLTAREA COPILULUI
PRESCOLAR CU DIZABILITATE AUDITIVA

Elena Dobre, profesor pentru invdtamdnt prescolar
Licenl Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca

Jocul reprezinti o activitate foarte importantid pentru dezvoltarea globali a copilului,
influentind semnificativ procesele cognitive, socio-emotionale si lingvistice. Jocul, in cazul
prescolarilor cu dizabilitate auditivi, capitd o importanti deosebitd, devenind nu doar un mediu de
explorare si invitare, ci si un instrument terapeutic si de incluziune sociald. (Bagdy E., Telkes J., 2002)

Articolul de fati evidentiazi rolul jocului in dezvoltarea copiilor prescolari cu dizabilitate
auditivd, propune strategii de adaptare a activititilor ludice si puncteaza valoarea colaboririi intre

profesorii de la grupd, parinti si copii.

Copiii cu dizabilitate auditivi intimpind obstacole in ceea ce priveste comunicarea si
integrarea sociala. In aceasti etapd a prescolarititii, jocul constituie un mijloc fundamental de
interventie educationald, deoarece oferd un cadru natural si motivant pentru invitare. (Vigotski, L.S.,
1978)

Scopul articolului este de a evidentia potentialul formativ al jocului in dezvoltarea copilului
cu dizabilitate auditivi si de a propune modalititi concrete de adaptare a activititilor ludice la nevoile
acestuia. (Bruner, J., 1983)

Jocul — mijloc de dezvoltare globali in perioada copiliriei:

In literatura de specialitate, jocul este considerat principalul mod de invitare al copilului
prescolar. Piaget (1962) si Vigotski (1978) au subliniat rolul esential al jocului in dezvoltarea
cognitivi, afectivi §i sociald. La copilul cu dizabilitate auditivi, aceste functii ale jocului rimin
valabile, insi este nevoie de adaptarea metodelor si a mediului pentru a permite participarea activi si

echitabila (Piaget, J., 1962).
Jocul oferi contexte pentru invitarea notiunilor, dezvoltarea atentiei si a memoriei, precum
si pentru reglarea emotiilor si formarea atasamentelor sociale. (Bruner, J., 1983).
Exemple de tipuri de jocuri recomandate pentru copiii prescolari
cu dizabilitate auditivi:

e Jocurile vizuale - folosind imagini, cirti ilustrate, semne, care ajuti la formarea de
reprezentiri mentale si la asocierea sensurilor.

e Jocurile senzoriale si motrice — implicd simtul tactil si motricitatea fini/grosierd, utile
pentru invitare multisenzoriali.
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e Jocurile de rol — permit exersarea unor scenarii sociale, dezvoltarea empatiei si dezvoltarea
limbajului

e Jocurile de constructie si simbolice — dezvolti gindirea logici, creativitatea si capacitatea
de planificare. (Neacsu, 1. 2010)

Jocul ca mediu de incluziune:

Activititile ludice pot deveni punti intre copiii cu dizabilitate auditivi si copiii auzitori. Prin
joc, copiii invati si coopereze, si respecte reguli si si-si exprime emotiile intr-un mod acceptabil social.
Profesorii joaci un rol esential in facilitarea incluziunii prin crearea unor contexte de joc accesibile si
prin medierea interactiunilor dintre copii. (Bagdy, E., & Telkes, J., 2002)

Exemplu: participarea copiilor la diferite activititi din cadrul unor proiecte educationale (In
lumea povestilor, Invitim si reciclim etc), unde copiii cu dizabilitate auditivd interactioneazi cu
copiii auzitori.

Recomandiri pentru profesori si paringi:

Adaptarea materialelor si a jocurilor pentru a sprijini comunicarea nonverbala.
Utilizarea limbajului mimico-gestual si a expresivititii faciale.

Crearea unui mediu educational prietenos auditiv (spatiu linistit, claritate vizuald).

NSRS

Formarea continud a cadrelor didactice in domeniul educatiei speciale si al comunicirii
alternative.

<

Implicarea parintilor in activititi ludice comune, pentru continuitate intre mediul familial si
cel educational.

Exemple de jocuri pentru activititi desfisurate cu prescolarii
cu dizabilitate auditivi:

1. ,Ordoneazi cronologic!”

Competente specifice: dezvoltarea deprinderilor de orientare temporali si spatiald,
dezvoltarea limbajului

Descrierea activitdtii: Seimpart copiii in doud grupe. Fiecare copil din grupe trage un jeton
din multimea de jetoane aranjate pe masi cu fata in jos. Separat, este construit un tablou din jetoane,
dar care are anumite parti lipsd. Jetoanele cu fata in jos sunt jetoanele ce lipsesc din tablou.

Sarcina: Gisirea jetoanelor ce lipsesc din tablou, denumirea lor verbal/mimico-gestual si
asezarea la locul potrivit pentru a intregi tabloul.

Materiale: jetoane cu imagini
2. ,Panglica de intrebiri”

Competenta specifici: Dezvoltarea atentiei si memoriei, dezvoltarea deprinderilor
cognitive, dezvoltarea vocabularului, formarea capacititii structurale

Descrierea activitatii:
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Intr-o cutie, se asaza o rold de hirtie sau pinza pe care sunt prinse imaginile unor obiecte de
uz personal, obiecte de veseld si tacimuri, obiecte din dormitor (lenjerie de pat, perni, pijama),
obiecte de imbriciminte si inciltiminte etc. In partea opusi a silii sau inciperii unde se desfisoari
jocul se agazi pe un panou patru planse cu imaginile unui pat din dormitor, imaginea baii, bucitariei,
unui dulap de haine i de incilgiminte.

Copiii sunt grupati cite doi, isi aleg o plansi. Unul sti la rola de hirtie, iar celilalt merge la
panou in dreptul plangei alese.

Cerinta:

Profesorul ruleazi rola de hirtie, iar copiii de lingi rold trebuie si desprindi imaginea
corespunzitoare plansei alese, o inmineazi partenerului de la panou, iar acesta o prinde pe plansa
aleasd in timp ce este pus si o denumeasci verbal sau mimico-gestual. Va invinge echipa care reuseste
umplerea plansei de pe panou cel mai repede.

a

Exemplu:

Doi copii au ales plansa cu obiecte de uz personal (baia). Copilul de la rold in timp ce
profesorul o deruleazi, desprinde imaginea cu sipunul, o inméneazi colegului de la panou, acesta o
denumeste si o asazi pe plansi.

9y 3 b b

In cazul in care participantii la joc sunt numai mama si copilul, mama alege imaginile de pe
roli iar copilul le asazi pe plansa corespunzitoare denumindu-le verbal/mimico-gestual. La final se
schimba locul, copilul alege imaginile de pe rold in functie de plansa aleasi de mama.

Materiale: cutie, roli de hirtie sau pinzi, jetoane cu imagini, planse.
3. ,Celtiarit?”

Competenti specifici: dezvoltarea atentiei, dezvoltarea exprimirii inteligibile.
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Descrierea activitdtii:

Copiii sunt grupati in perechi, asezati fatd in fagi. Unul dintre copii va primi jetoane cu
k) k) k) k) 5

imagini, reprezentind obiecte sanitare, de uz personal, imbriciminte, inciltiminte, tacimuri, vesela.

Celilalt va sta in partea opusi si va astepta si primeascd sarcina de la educatoare/pirinte.

Cerinta:

Copilul din fata celui ce detine jetoanele cu imagini va primi un jeton de la profesor/pirinte.
Copilul trebuie si imiti ceea ce este reprezentat in imaginea primiti. Profesorul adreseazi intrebarea
perechii lui: ,,Spune ce face si arati obiectul pe care il foloseste?”

Perechea trebuie si arate imaginea corespunzatoare $i si o denumeasci.

Exemplu:
Copilul care imiti Profesorul Copilul care rispunde
1. Imiti imbricarea Ce face? Ce foloseste? » - Pantaloni”, si aratd
pantalonilor imaginea pantalonilor
2. Imitd spilarea dingilor | Ce face? Ce foloseste? » - Periuta de dinti”, si
aratd imaginea periutei de
dingi

Caistigatorii jocului sunt cei care executi corect toate sarcinile.
Materiale: jetoane, planse

Concluzii:

Jocul este o strategie pedagogici cu un impact profund in educatia prescolarului cu
dizabilitate auditivd. Prin activititi ludice adecvate si adaptate, copilul isi poate dezvolta limbajul,
creativitatea, relatiile interpersonale si autonomia, jocul devenind un liant al incluziunii, contribuind
la 0 integrare reald si empaticd in comunitate.
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PROIECTUL EDUCATIV ,SUNT $I EU UN MIC MATEMATICIAN”,
ADAPTARE, INVATARE SI PROGRES PENTRU ELEVII CU CES

Cristina loana Mocian, profesor psihopedagog
Licenl Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca

Intr-o societate care evolueazi rapid, educatia
devine un element esential pentru integrarea sociali si
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integrarea atdt scolari, cit si sociali sunt elemente
esentiale in conceperea proiectelor educative destinate
elevilor cu cerinte speciale. Aceste initiative au rolul de
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Proiectele educative stimuleazi creativitatea, dezvoltid competentele, incurajeazi interesele si
talentele elevilor in diverse domenii, contribuind la obtinerea unor rezultate superioare. Ele
imbunititesc capacitatea elevilor de a coopera, de a socializa si de a-si forma trisituri pozitive de
caracter, ajutindu-i si depiseascd dificultitile prin dezvoltarea unor abilititi noi, a motivatiei si a
vointei. De asemenea, aceste initiative contribuie la formarea cadrelor didactice, sprijinindu-le in
perfectionarea competentelor necesare pentru pregitirea elevilor si, implicit, pentru cresterea calititii
educatiei. Avind ca obiectiv realizarea unei educatii de calitate, proiectele educative implicd
participarea activi a elevilor, a profesorilor din diverse discipline, a partenerilor educationali, a
parintilor si a comunititii din care acestia fac parte. Elevii cu cerinte educative speciale se confrunti
adesea cu o gindire concreti, o memorie predominant mecanici si o motivatie redusi pentru

invitare, ceea ce le ingreuneazi procesul de asimilare si aplicare a cunostintelor matematice. Prin
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proiecte bine structurate, acestia pot depisi aceste dificultiti si beneficia de un parcurs educational
mai accesibil si eficient.

In lumea educationali contemporani, procesul de invitare nu mai este doar un transfer de
informatii, ci devine un demers complex, adaptat nevoilor individuale ale elevilor. Pentru copiii cu
cerinte educative speciale, acest proces trebuie si fie unul interactiv, bazat pe explorare, creativitate si
integrare.

2

Un exemplu concret de educatie incluzivi este proiectul ,,Sunt si eu un mic matematician”,
organizat de Liceul Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz din Cluj-Napoca, ajuns in acest an
la cea de-a IX-a editie. Avizat de ISJ Cluj cu nr. 76/2025, proiectul a reunit 222 de elevi si cadre
didactice din judet, oferind oportunititi de invitare prin competitii, colaborare si schimb de bune
practici.

Matematica, una dintre disciplinele esentiale in formarea logicii si a gindirii critice, ocupd un
loc central in acest proiect. Exercitiile aplicative si competitiile desfisurate in doud etape — la nivel de
scoald si judetean — sunt concepute pentru a ajuta elevii si-si dezvolte capacitatea de rezolvare a
problemelor, vederea in spatiu si abilititile de analizi si sintezd. Aceasti abordare stimuleazi
creativitatea si {i ajutd pe elevi si invete cum si aplice cunostintele matematice in viata de zi cu z,

facilitdnd luarea unor decizii optime i adaptarea la cerintele mereu crescinde ale societitii actuale.

Matematica nu este doar o disciplini teoreticd, ci un instrument esengial pentru dezvoltarea
gandirii critice, logice si analitice. Pentru elevii cu cerinte educative speciale, aplicarea matematicii in
viata de zi cu zi poate fi o modalitate eficienti de integrare sociald si de crestere a adaptabilitigii
academice. Exercitiile matematice aplicative ii ajuti si investigheze mediul inconjuritor, si rezolve

probleme din viata cotidiana si sd isi dezvolte abilititi esentiale pentru luarea deciziilor.

Inci de la primele editii, proiectul ,Sunt si eu un mic matematician” a fost primit cu
entuziasm, evoluind constant si atrigind tot mai multi participanti. Elevii isi manifestd interesul
pentru competitie inci de la inceputul anului scolar, motivati de dorinta de a lucra impreuni cu
colegii din alte institutii, de a colabora si de a-si demonstra abilititile. Subiectele propuse de scoli au
devenit din ce in ce mai complexe, iar accentul a fost pus nu doar pe obtinerea premiilor, ci pe
depisirea barierelor individuale si recunoasterea efortului depus.

Imagini din perioada desfasuririi concursului
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Imagini din etapa de premiere

Concursul de matematici aplicatd, structurat pe doud niveluri — scolar si judetean —, ii
motiveazd pe elevi, stimulindu-le dorinta de autodepisire si contribuind la dezvoltarea increderii in
sine. Testele sunt adaptate fiecirei clase in parte, avind la bazi programele studiate, astfel incat fiecare
elev si aibd ocazia de a demonstra progresele realizate.

Acest proiect aduce numeroase beneficii atit pentru elevi, cit si pentru cadrele didactice si
comunitate. Printre cele mai importante rezultate se numiri:

e Cresterea motivatiei elevilor pentru invitare si dezvoltarea personali;

e Imbunititirea accesului la o educatie de calitate;

e Valorificarea potentialului fiecirui elev prin metode inovatoare;

e Dezvoltarea unui inventar de bune practici utilizat in anii scolari urmaitoris

e Extinderea parteneriatelor educationale si consolidarea prestigiului institutiilor implicate.

Prin promovarea invitirii prin cooperare, dezvoltarea capacititilor de comunicare si cresterea
gradului de socializare, acest proiect contribuie la integrarea scolari si sociald a elevilor cu dizabilitigi.
El nu doar ci oferd o platformi pentru dezvoltare academici, ci si sprijind formarea unui mediu
educational echitabil, in care fiecare elev are sansa s evolueze.

Pe lingi beneficiile academice directe, proiectul a avut un impact semnificativ asupra
integririi sociale a elevilor participanti. Prin activititile desfisurate, acestia au avut ocazia si
colaboreze cu colegi din alte scoli, si impartiseascd idei §i si isi testeze abilitatile in cadrul
competitiilor. Elevii §i profesorii asteaptd cu neribdare fiecare editie, iar complexitatea subiectelor
propuse a crescut constant, reflectind dorinta participantilor de a se autodepisi si de a obtine
recunoasterea progresului lor.

Prin extinderea parteneriatelor si dezvoltarea unor noi metodologii de lucru, proiectul ,,Sunt

»

si ew un mic matematician” isi propune si continue aceastd traditie de succes si si ofere noi

oportunititi de invitare elevilor cu cerinte educative speciale.

Acest proiect nu este doar o competitie — este o dovadi clari ¢4, prin munci, colaborare si
implicare, elevii pot depisi provocirile academice si sociale. Cu fiecare editie, ,Sunt si eu un mic
matematician” nu doar cd schimbi perceptia asupra matematicii, dar creeazi o comunitate
educationald unitd, in care fiecare elev are sansa de a evolua si de a-si valorifica potentialul.
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REGLAREA EMOTIONALA IN SINDROMUL ASPERGER, O
PERSPECTIVA INSPIRATA DE TONY ATTWOOD

Tonia Kerekes, profesor psihopedagog
Licenl Tebnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca

Introducere

Sindromul Asperger, aflat pe spectrul tulburirilor de neurodezvoltare, se caracterizeazi prin
dificultiti in interactiunile sociale, interese restrinse si comportamente repetitive. O componenti
adesea trecutd cu vederea, dar esentiald pentru calitatea vietii persoanelor cu Asperger, este reglarea
emotionald. Psihologul clinic australian Tony Attwood, expert de renume in domeniul autismului
de inaltd functionare, a evidentiat importanta intelegerii modului in care persoanele cu Asperger
proceseazad §i exprima emotiile.

Reglarea emotionali: provociri specifice in sindromul Asperger

In viziunea lui Attwood (2007), una dintre cele mai mari provociri pentru persoanele cu
Asperger este identificarea si gestionarea propriilor emotii, un proces care implici atdt recunoagterea
starilor afective, cit §i exprimarea lor intr-un mod adecvat social. La nivel cognitiv, aceste persoane
pot fi foarte analitice, dar se confrunti cu dificultiti in citirea contextului social (Baron-Cohen &

Wheelwright, 2004) si in interpretarea subtilititilor emotionale, atit in sine, cit i in ceilalti.

Un factor major care influenteazi reglarea emotionald este alexitimia — dificultatea de a
recunoaste si verbaliza emotiile — trisituri frecvent intilnitd in rindul celor cu Asperger. Aceasta
poate duce la reactii emotionale intense §i aparent disproportionate, precum izbucniri de furie
(meltdown-uri) sau retrageri (shutdown-uri), ca formi de coping.

Strategii de reglare emotionald inspirate din munca lui Attwood
1. Educatia emotionald

Attwood sustine (Attwood, 2003) importanta dezvoltirii vocabularului emotional la copiii
si adolescentii cu Asperger, prin utilizarea de materiale vizuale (pictograme, ,termometre” ale

emotiei) si prin exercitii de identificare a emotiilor in scenarii concrete.
2. Tebnici de antoreglare

Exercitiile de respiratie, mindfulness-ul adaptat (folosind rutine predictibile si ghidate vizual),
precum si identificarea timpurie a semnelor de supraincircare emotionali ( Samson et al., 2015) sunt
utile in prevenirea crizelor. Attwood sugereazi introducerea unor ,zone de liniste” in spatiile
frecventate de persoana cu Asperger.
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3. Jurnalul emotional

Un alt instrument recomandat de Attwood este tinerea unui jurnal emotional, in care
persoana i:gi noteazi evenimentele zilei si stirile asociate. Aceasti practicd incurajeazé autoreﬂecgia si

creste constientizarea emogionali.
4. Teoria ,vulcanului”

Attwood foloseste (Attwood, 2003) o metafori puternicd — ,vulcanul emotional” — pentru
a explica acumularea tensiunii emotionale. Prin invitarea recunoasterii ,semnelor de activare” ale
vulcanului, persoana invati si intervind inainte de eruptie (meltdown).

Implicatii pentru educatori si parinti:

Pentru ca reglarea emotionald si devini eficientd, mediul trebuie si fie predictibil, empatic si
flexibil. Attwood accentueaza (Attwood, 2007) colaborarea strinsi intre specialisti, familie si
persoana cu Asperger, in vederea credrii unui plan personalizat de sustinere emotionala.

Importanta validirii emotiilor si a evitarii pedepselor pentru comportamente neintelese este
cruciald. In loc de ,disciplinare”, se recomandi ghidarea blindi si explicarea logicd a consecintelor.

Concluzie:

Reglarea emotionali in sindromul Asperger nu trebuie privitd ca un obstacol insurmontabil,
ci ca o competenti ce poate fi dezvoltatd gradual, prin empatie, structuri si adaptare. Viziunea lui
Tony Attwood ne invati ci persoanele cu Asperger au un potential emotional profund, dar exprimat
diferit — iar cheia este intelegerea (Grandin, 2013) , nu corectarea.
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INTEGRAREA MUZICII IN TERAPIA COPIILOR CU CERINTE
EDUCATIONALE SPECIALE

Mateiana Aluculeset, profesor psihopedagog
Licenl Tehnologic Special ,, Vasile Pavelcu” lasi

Terapia prin muzici este o forma de interventie terapeutici care utilizeazd elementele
muzicale pentru a aborda nevoile fizice, emotionale, cognitive si sociale ale copiilor cu cerinte
educationale speciale (CES). Aceasti forma de terapie integrativi oferd o varietate de beneficii si poate
fi adaprati la nevoile si abilitatile individuale ale fiecirui copil. Meloterapia are capacitatea de a face
schimbiri pozitive in functionarea psihologici, fizici, cognitivi sau sociald a persoanelor, iar terapia
se adreseazd imbunatitirii abilititilor motorii (terapii fizice, ocupationale si recreative), abilititilor
cognitive (educatie speciald si terapie logopedici i limbaj), stirilor afective si adaptare (psihologie) si
abilitatilor sociale.

Muzica reprezintd arta de a exprima idei si sentimente prin intermediul sunetelor organizate
in diferite forme. La baza acesteia stau citeva elemente specifice precum: ritmul, armonia si melodia.
In muzici, ritmul presupune ,agsezarea accentelor tonice intr-o frazd muzicald, in timp ce in versuri
sau prozd el se referd la succesiunea silabelor accentuate si neaccentuate.” Asadar, acesta se referd la
caracteristicile miscdrii §i este influentat de particularititile fiecirei persoane, precum vérsta, starea de
sindtate, dispozitia sufleteasci, etc. In ceeace priveste armonia, la baza acesteia stau acordurile, adicd
imbinarea melodioasi a sunetelor in vederea realizirii unei compozitii muzicale. Dupi ce ritmul si
armonia se impletesc rezultd melodia, procesul final muzical ce reprezintd o succesiune de sunete
imbinate dupa regulile ritmului §i ale modulatiei pentru a alcitui o unitate cu sens expresiv exprimatd
intr-o compozitie muzicald. (Busneag, C. 2007)

Dar cum impacteaza muzica domeniul terapiei copiilor cu cerinte educationale speciale? In
primul rind, muzica poate ajuta la imbunatitirea comunicirii si limbajului. Terapia prin muzici
oferd un mediu non-verbal si intuitiv pentru exprimarea emotiilor si gindurilor. Prin intermediul
cantecelor, versurilor si a jocurilor muzicale, copiii cu CES pot invita si-si exprime ideile §i si-si
dezvolte abilititile de comunicare verbali si non-verbali. De asemenea, aceasta contribuie la
dezvoltarea abilititilor sociale si la facilitarea integririi sociale a copiilor cu deficiente. Participarea la
activititi muzicale in grup oferd oportunititi de interactiune si colaborare. Prin intermediul muzicii,
copiii invatd si lucreze in echipd, si-si imparta ideile si si-si dezvolte abilititile de ascultare si rispuns
la indicii sociale.

Este cunoscut faptul ci muzica are un impact puternic asupra dispozitiei si stirii emotionale
a indivizilor. Astfel cd aceasta poate avea un efect calmant si relaxant, reducind nivelul de stres si
tensionare. Pentru copiii cu CES care pot avea dificultiti in reglarea emotiilor si comportamentului,
terapia prin muzici oferi o modalitate eficientd de a invita si-si gestioneze emotiile si si-si reduci
anxietatea si agitatia. Activititile muzicale care implicd miscirile corporale si ritmurile pot stimula
dezvoltarea abilititilor motorii fine si grosiere. (In plus, muzica poate facilita dezvoltarea memoriei,
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atentiei §i concentririi, sprijinind astfel dezvoltarea cognitivi a copiilor cu dizabilititi. (Tenpas, J.
2022)

Atunci cind se lucreazi cu acesti subiecti, accentul nu este pus pe capacititile si aptitudinile
muzicale, muzica fiind folositd in functie de nevoile copiilor si, in special, pentru crearea unei legaturi
intre copil si terapeut. In terapia copiilor cu cerinte educationale speciale muzica se poate folosi in
douid forme: forma activi si forma receptivi. Forma activi (directd) este reprezentati de activititi
muzicale pe care le desfisoari subiectii insisi, fie vocal, fie instrumental, atit individual cit §i in grup.

In ceea ce priveste forma receptivi (indirectd), aceasta presupune audierea muzicii de citre subiecti.

Existd o serie de obiective pe care educatorii, profesorii i terapeutii trebuie si le urmareasc
in cadrul terapiei prin muzicd (Piunescu C., Musu L, Taflan A., 1997):
- dezvoltarea interesului fatd de abilititile muzicale;
- formarea si dezvoltarea auzului muzical;
- formarea unor deprinderi practice muzicale;
- educarea deprinderilor de a asculta muzic3;
- integrarea unititilor de invitimant in viata artistica;
- cultivarea imaginatiei i a creativititii;
- echilibrarea intregii personalititi a copilului prin cultivarea unor trisituri de caracter
pozitive;
- dezvoltarea sociabilititii copilului prin participarea la activititile organizate pe grupuri
de copii;
- imbunititirea orientirii spatio-temporale si coordonirii motrice;
- educarea expresivititii mimico-gestuale;
- nuantarea exprimdrii verbale;

- determinarea unor stiri de conectare, bucurie, incAntare, etc.

Terapia prin muzici se incepe prin introducerea treptati a diverselor categorii de activititi,
fiind indicat si se inceapd cu anumite instrumente de percutie, in functie de deficienta copilului,
toleranta acestuia si obiectivele stabilite. Inainte de a incepe terapia prin muzicd, este important si se
efectueze o evaluare initiald a copilului pentru a intelege nevoile, abilititile si interesele sale specifice.
Evaluarea initiald poate implica observarea comportamentului si a reactiilor copilului in timpul
activititilor muzicale, evaluarea nivelului de functionare a abilititilor motorii, de comunicare si
sociale, precum si discutii cu parintii sau tutorii pentru a obtine informatii suplimentare despre copil
si despre obiectivele terapeutice dorite. (Wheeler L.B. 2015).

Interesul pentru muzici al copiilor se manifestd in special prin receptare si redare, de aceea,
terapeutii si educatorii trebuie si acorde o atentie deosebiti, pe de o parte dezvoltirii auzului muzical
si a predispozitiilor native ale copiilor si, pe de alta parte, alegerii unui repertoriu de cintece si jocuri
muzicale atractive si distractive.

Implicarea parintilor si a familiei este esentiald in terapia prin muzicd pentru copiii cu cerinte
educationale speciale. Pirintii pot fi incurajati si participe la sesiunile de meloterapie si si invete
tehnici si strategii pe care le pot aplica acasd pentru a sprijini progresul copilului.

Muzica poate fi inclusi in cadrul orelor de terapie in nenumirate moduri, atit prin jocuri, cit
si prin auditii sau folosirea de instrumente, in continuare fiind enumerate o serie de activititi ce pot

fi folosite cu usurinti in terapia copiilor cu cerinte educationale speciale.
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»Cascade sonore” — aceastd activitate se concentreazi pe varietatea timbrala si pe intensitatea
sunetelor produse de diferite instrumente.

Instrumente sugerate: clopotei tubulari, xilofon, trianglu, tobe mici.

Realizarea activititii: se prezinti fiecare instrument pe rind, producind sunete cu intensititi
diferite (de la slab la moderat). Se pot crea ,,cascade sonore”, incepind cu sunete delicate si
crescind treptat intensitatea sau invers. Se observi reactia copilului la diferitele tonalititi si
intensititi. Se pot asocia sunetele cu misciri simple ale méinilor sau capului, daci este posibil.
Se pune accentul pe diferentierea sunetelor si pe reactia la acestea.

»Dialoguri muzicale” — aceasti activitate stimuleazi interactiunea si comunicarea prin
intermediul sunetelor.

Instrumente sugerate: Fluier dulce sau blockflote, instrumente cu clape (orga electronici,
pianini de jucirie), tobe mici.

Realizarea activititii: Terapeutul produce un sunet cu un instrument, iar copilul este
incurajat si ,rispunda” cu un alt sunet, fie cu acelasi instrument, fie cu altul. Se poate crea
un ,dialog muzical” simplu, bazat pe alternarea sunetelor. Se observi reactiile copilului si se
adapteazi complexitatea ,dialogului” in functie de acestea. Se pune accentul pe interactiune
si pe comunicarea non-verbala prin intermediul sunetelor. Chiar si o mici miscare, o privire
sau o vocalizare poate fi consideratd un rispuns.

»Ritmuri simple cu instrumente usor de manevrat”

Instrumente recomandate: instrumente care necesitd misciri simple pentru a produce sunete:
maracas sau oud muzicale, claviaturi mici sau xilofoane cu taste mari.

Realizarea activititii: se prezinti fiecare instrument §i se demonstreazi cum se foloseste,
incurajindu-se copilul si participe si oferindu-i-se sprijin daci este necesar. Se pot crea ritmuri
simple si repetitive, acompaniate de vocalize sau alte sunete. Se observi reactiile copiilor si se
adapteazi ritmul si complexitatea activititii.

»Vibratii si rezonantd”

Instrumente recomandate: tobe mari sau gonguri (vibratiile profunde pot fi percepute direct
prin atingerea instrumentelor sau chiar prin apropierea de acestea), boluri tibetane (produc
sunete armonioase si vibratii intense care pot fi resimtite in corp; se pot plasa pe diferite parti
ale corpului pentru a intensifica experienta senzoriald), chitari (Corzile chitirii produc
vibratii diferite ce pot i resimtite prin atingerea cutiei de rezonanti).

Realizarea activititii: Se activeazi instrumentele, controlind intensitatea sunetului pentru a
nu crea disconfort. Se observi reactiile copilului i se adapteazi activitatea in consecinti. Se
poate asocia vibratia cu o atingere delicati pe aceeasi parte a corpului.

LSalutul muzical”

Realizarea activititii: Fiecare copil primeste un instrument muzical simplu (Clopotel,
tamburind, maracas, oud muzicale, cilindri sonori, etc.) Pe rind, fiecare copil saluti grupul
cantind o scurtd melodie sau un ritm la instrumentul primit. Aceastd activitate stimuleazi
interactiunea sociald, exprimarea individuala si coordonarea motorie.
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> ,Povestea muzicali”
Realizarea activititii: Se alege o poveste scurtd si se creeazi o coloani sonori cu ajutorul
instrumentelor muzicale. Fiecare sunet sau instrument reprezintd un personaj, un obiect sau
o actiune din poveste. Copiii sunt implicati in crearea i interpretarea muzicii, stimulind

astfel imaginatia, creativitatea si intelegerea narativi.

> ,Recunoaste sunetul”
Realizarea activititii: se ascultd diverse sunete din mediul inconjuritor (ploaie, vint, animale,
instrumente muzicale) sau sunete create cu instrumente muzicale. Copiii trebuie si
recunoasci sunetul auzit. Aceasti activitate dezvoltd perceptia auditivi, memoria auditivi i

vocabularul.

> ,Construim o orchestri”
Realizarea activititii: Li se oferd copiilor o varietate de instrumente muzicale simple. Se
ascultd o melodie si se decide impreuni ce instrumente se potrivesc cel mai bine pentru a reda
melodia. Copiii cintd impreuni creind o micd orchestrd. Aceastd activitate stimuleaza

colaborarea, creativitatea, coordonarea si aprecierea muzicii.

Toate aceste activitati sunt adaptabile in functie de virsta, abilititile si nevoile specifice ale
elevilor. Este important si se creeze un mediu relaxant si incurajator unde copiii si se simtd liberi sa
se exprime si si se bucure de muzici. In lumina celor prezentate, devine evidenti importanta integririi
muzicii in programele terapeutice si educationale destinate copiilor cu cerinte educationale speciale.
Cercetirile continue in domeniul meloterapiei aduc constant noi dovezi ale eficientei acestei abordiri
si deschid noi perspective pentru dezvoltarea unor tehnici si strategii terapeutice inovatoare. Prin
activititi adaptate, care utilizeazi o varietate de instrumente muzicale i se concentreazi pe explorarea
sunetelor, vibratiilor §i ritmurilor, putem oferi o stimulare senzoriali bogati si putem facilita
dezvoltarea cognitivi, emotionald, sociali si motorie a copiilor. Fie ci vorbim de cascade sonore,
dialoguri muzicale sau explorarea registrelor sonore, esentiald rimine observarea atenti a reactiilor
copilului si adaptarea continuai a activititilor la nevoile si posibilititile sale unice.
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,POVESTE IN ACUARELA”, IN PRAGUL MATURITATII

Irinel Lucia Oltean, profesor educatie plasticd
Licenl Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca

Concursul International de Arte Vizuale ,,Poveste in acuareli”, ajuns in acest an la editia
a XVII-a, s-a desfisurat cu participare directi la etapa locali si indirecti la etapele judeteani, nationald
si internationald. Proiectul este inscris in Calendarul Proiectelor de Educatie Extrascolard Nationale
si Internationale, firi finantare MEC, la pozitia nr. 7.

Apreciem ci toate obiectivele propuse in aplicatia de proiect au fost indeplinite, prin
organizarea unor activititi didactice interdisciplinare care au contribuit la cresterea calititii actului
educational, la stimularea motivatiei pentru invitare, la dezvoltarea spiritului competitional, dar mai
ales la valorificarea potentialului creativ al elevilor. Aceste aspecte sunt reflectate in calitatea
secventelor literare selectate, in lucririle realizate cu atentie si migald si in diversitatea tehnicilor
utilizate. Originalitatea §i expresivitatea plasticd a lucririlor prezentate, elaborarea lor minutioasi,
responsabilitatea participantilor de a evita orice formi de copiere si capacitatea creatiilor de a
transmite emotie si mesaj artistic demonstreazi in mod clar atingerea obiectivelor stabilite.

La activititile proiectului au participat 439 de elevi si prescolari din invitimantul de masa
si cel special, dintre care 40 proveniti din striinitate. Elevii au fost ghidati cu profesionalism, diruire
si implicare de 194 de cadre didactice din Romania si de incd 4 cadre didactice din tirile partenere.
Am avut plicerea de a juriza lucriri provenite din Ungaria, Republica Moldova (doui scoli) si Cipru.
Din Rominia, s-au inscris in concurs elevi din 64 de unititi scolare din municipiul Bucuresti si din
12 judete: Cluj, Bihor, Bistrita-Nisiud, Ialomita, Brasov, Prahova, Mures, Caras-Severin, Gorj,
Hunedoara, Vrancea si Dimbovita.

Desfisurat intre 15 ianuarie si 15 iulie 2025, proiectul a propus un parcurs plin de energie
si creativitate, structurat in mai multe etape captivante:
® Etapa pe scoald — februarie
Etapa judeteani — martie
Etapa nationald — aprilie
Etapa internationald — mai
Expozitia internationald a lucririlor premiate — iunie

Activititi de diseminare — ianuarie—iulie

Intregul calendar a oferit elevilor ocazia si isi puni in valoare talentul, si se afirme si si isi

reprezinte scoala la nivel local, national §i international.

Partenerii, care au sustinut si au finantat acest proiect, au fost alituri de noi in toate
imprejuririle, de la pregitirea elevilor, la realizarea creatiilor si deschiderea expozitiei internationale.
Astfel, colaborarea cu Biblioteca Judeteani ,,Octavian Goga” Cluj s-a bazat pe activititile de pregitire
literard a elevilor, dezvoltind mai multe activititi educative pentru partea ,de poveste”. Relatia
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indelungati cu cu Asociagia NID pentru Deficienti de Auz si Asociatia Derzelas a contribuit la
finantarea activititilor proiectului, la organizarea activititilor si la evaluarea creatiilor. Parteneriatul
cu Liceul Teoretic ,Mihai Eminescu” Cluj-Napoca a contribuit la organizarea activititilor de
cooperare intre elevii tipici si cei deficienti de auz pentru partea creativi, de transpunere a ideilor ,,in
acuareli”, precum si la organizarea expozitiei internationale si a festivititii de premiere. Le multumim
pe aceastd cale tuturor partenerilor pentru uriasa lor contributie la ducerea la bun sfirsit a acestui
proiect!

Implementarea activititilor a generat rezultate si beneficii evidente, dintre care le
mentionidm pe cele mai importante. Pe lingd implicarea elevilor si profesorilor in activititile creative
si educative, acestia au primit recunoasterea efortului depus prin diplome, adeverinte si distinctii
realizate de echipa de proiect. Activititile interdisciplinare desfisurate au contribuit la imbunititirea
accesului la o educatie de calitate §i au pus in valoare creativitatea elevilor, ale ciror lucriri au fost
apreciate si promovate. Un alt céstig esential il reprezintd consolidarea parteneriatelor educative intre
liceu si diverse unititi de invitimant, institutii de culturi si artd si ONG-uri, alituri de realizarea unor
colaboriri noi. Toate acestea au contribuit la cresterea vizibilititii liceului in comunitate si la

dezvoltarea unei retele educationale solide.

Povestea proiectului nu s-a incheiat odati cu jurizarea lucririlor. Din contri, rezultatele i
frumusetea intregului demers au continuat si circule in comunitate printr-o serie de initiative menite
si ducd mai departe mesajul creativititii. Regulamentul concursului a fost ficut cunoscut, atit pe
site-ul Ministerului Educatiei, cit si pe pagina scolii, deschizind portile citre o participare largi si
diversi. Etapele proiectului au fost anuntate periodic participantilor prin comunicate dedicate, iar
inaugurarea expozitiei internationale a beneficiat de un mesaj special transmis institugiilor mass-
media. Pentru a da culoare si identitate vizuald intregului proiect, echipa a creat materiale
promotionale personalizate — invitatii, afise si diplome — adevirate mici opere grafice care au insotit
fiecare etapd importanti.

Rezultatele au fost prezentate pe site-ul scolii, unde vizitatorii pot regisi intreaga poveste a
editiei de anul acesta: https://www.licdefauzcluj.ro/proiecte-extra/poveste-acuarele

Comunitatea online a putut urmiri evolutia concursului si pe pagina de Facebook a
liceului: https://www.facebook.com/profile.php?id=100057527706629

De asemenea, expozitia internationald si festivitatea de premiere au beneficiat de un articol

dedicat in  cotidianul = Ficlia, aducind proiectul in atentia publicului larg:
https://ziarulfaclia.ro/cele-mai-frumoase-povesti-in-acuarela-premiate/

La final, diplomele si adeverintele au ajuns la toti participantii si colaboratorii implicati, ca

o recunoastere binemeritati a creativititii si a efortului depus.

§d amintim in cteva cuvinte §i cum s-a realizat jurizarea lucririlor participante. Juriul,
alcituit din specialisti in arte plastice, a evaluat lucririle cu obiectivitate, numele participantilor si
scoala de provenienti fiind secretizate. In evaluare, juriul a avut in vedere calitatea creatiilor
participante: bogitia si originalitatea ideilor §i a tratirilor plastice, dar si relevanta creatiei pentru
subiectul plastic ales . Evaluarea a fost realizatd pe grupe de vArsta si tehnici. Anuntarea cistigitorilor
a avut loc in cursul lunii mai, in mediul online.

Expozitia lucririlor premiate la etapa internationald (desfisurati in format fizic) a fost
vernisatd la data de 4 iunie 2025, fiind deschisd pini la data de 28 iunie 2025. Lucririle premiate au
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fost expuse in spatiile poetice si expresive ale Asociatiei Derzelas, spatii care imbraitiseazd, asa cum
spunea artista Vera Dan, si care parci abia asteptau si fie ,pictate”, imbogitite cu lucririle elevilor.
In cadrul vernisajului, elevii au fost felicitati, aplaudati si distinsi cu binemeritatele distinctii si premii.
Expozitia a fost deschisd de doamna inspector pentru educatie permanenti, prof. Amalia Gurziu, de
doamnele director prof. Nicoleta Dunca i dir. adj, prof. Adelina Sabiu, de doamna artist plastic Vera
Dan, membru al juriului, de subsemnata, impreuni cu alti membri ai echipei de proiect, doamnele
prof. Gabriela Chirtes, si prof. Haricleea Diugan (cea din urmi de la Liceul Teoretic ,Mihai
Eminescu”). Prezentarea oficiald a expozitiei a fost incheiatd de citre doamna Liana Silcudean, in
calitate de presedinte a Asociatiei Derzelas si gazdi a evenimentului. A urmat apoi o frumoasi agapa,

la care participantii au impartisit experiente din viata §colii si cea de mic artist!
In continuare, prezentim imagini din timpul desfisuririi activititilor proiectului:
Etapa de pregitire, desfisuratd sub forma unor ateliere interdisciplinare,
in cadrul parteneriatului educativ intre Liceul Teoretic ,Mihai Eminescu” Cluj

si Liceul Tehnologic Special pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca,
decembrie-februarie 2025:

Clasele a V-a, elevi tipici

si deficienti de auz

Educarea copiilor cu cerinte educative speciale 71



Expozitia, organizatd in urma desfasurarii etapei locale,
la Liceul Teoretic ,Eugen Pora” Cluj, inveseleste holurile scolii, fiind coordonati de

doamna profesor Claudia Beudean:
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Etapa de parcurgere a textului literar, stimulativi §i motivanti,
pregititd cu multd atentie la Biblioteca Judeteani ,,Octavian Goga”- Filiala Zorilor,

coordonator fiind doamna prof. Ursache Licrimioara:

Etapa locali, desfisurati cu multi pricepere la Scoala Gimnaziali ,Lia Manoliu”, Cornesti,
P 3 pricep > 3
judetul Cluj, coordonator fiind doamna director, prof. Alina Cristoltan:
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Etapa locald, desfisurata cu voie buni si pasiune la Gridinita Nr. 273, Bucuresti,
coordonator fiind doamna prof. Anca Vodita:

Afisul expozitiei, realizat cu emotie §i simtire de citre elevii echipei de proiect:
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Pregitirea expozitiei internationale, cu veselie, de citre Echipa de Proiect:
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Vernisarea expozitiei, deschisi de principala noastri sustinitoare,

doamna insp. Amalia Gurziu, si de partenerii proiectului, la Galeria Derzelas:

Dorim si adresim multumiri sincere Inspectoratului Scolar Judetean pentru sprijinul
constant oferit pe parcursul tuturor etapelor proiectului. Recunostinta noastri se indreapti si citre
finantatorii care au transformat ideile in realitate, ficind posibild desfisurarea acestui demers artistic
la standardele pe care ni le-am dorit. Nu in ultimul rind, le multumim tuturor participantilor, ale
ciror talent, sensibilitate si diruire au dat nastere unor creatii care ne-au emotionat profund si ne-au
umplut sufletele de bucurie.
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CUVANT DE INCHEIERE

Stimati colegi,

Pentru realizarea acestei reviste de specialitate, vd rugdm ca in redactarea
articolelor Dumneavoastrd sd tinefi seama de urmdtoarele criterii:

materialul si contind maximum 8 pagini, impreund cu bibliografia, 5i sd

fie prezentat pe suport electronic;

- textul sd fie cules obligatoriu cu diacritice si corectat integral de autor, care
sd manifeste 0o mare atentie la exprimare §i la eventualele greseli de
tehnoredactare;

- materialul sd fie paginat in format A4, portret;

- articolul sd respecte regulile de redactare - introducere, cuprins, incheiere §i
sd contind bibliografia de referintd, inseratd atdt in text, intre paranteze,
cdt §ila sfdrsitul articolului; singura exceptie admisd o reprezintd articolele
care disemineazd proiecte;

- bibliografia si respecte standardele moderne — nume autor, an aparitie,
titlu lucrare, editura, tara;

- nu seadmit note de subsol;

- fontul folosit sd fie TNR de 12 puncte in corpul de articol, iar paragrafele
la un singur rdnd;

- titlul sd fie centrat, cu caracter TNR de 14 puncte, bold;

- sub titlu sd apard numele autorului, functia, institutia, localitatea;

- textul sd fie aliniat stinga-dreapta (justify);

- eventualele figuri, grafice, tabele, fotografii inserate sd fie clare si cu efecte
de contrast puternice, de asemenea sd fie numerotate si sd aibd
corespondentd in text, sau sd se precizeze sub fotografii ce reprezintd, in
relatie cu continutul articolului;

- la publicare vor avea prioritate materialele care reflectd o cercetare
personald sau care au un pronuntat caracter practic-aplicativ;

- redactia isi rezervd dreptul de a interveni in dimensiunile lucrdrii, dacd
este cazul, fdrd modificiri esentiale de conginut, pentru respectarea
paginagiet;

- rdspunderea pentru veridicitatea continutului stiingific revine exclusiv

auntorului materialului prezentat.

Redactia
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